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Код Наименование

Б л о к  1 .Д и с ц и п л и н ы  ( м о д у л и )

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 2 12 8 8 288 288 36 36 235 17 6 2 10 Иностранных языков

+ Б1.Б.02 История 1 4 4 144 144 12 12 123 9 4 38 Истории Бурятии

+ Б1.Б.03 Философия 2 2 4 4 144 144 10 10 125 9 4 77 Философии

+ Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.05 Экономика 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 84
Экономической теории,

+ Б1.Б.06 М од уль  1 12 1112 2 16 16 576 576 56 56 486 34 10 6

+ Б1.Б.06.01 Математика 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 22 Алгебры, геометрии и методики препод

+ Б1.Б.06.02 Информационные технологии в отрасли 
физической культуры и спорта

1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 26 Вычислительной техники и информатик

+ Б1.Б.06.03 Химия 2 2 4 4 144 144 12 12 123 9 4 54 Общей и аналитической химии

+ Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.06.05 Физика 1 4 4 144 144 12 12 123 9 4 28 Общей и теоретической физики

+ Б1.Б.06.06 Правоведение 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 49 Теории и истории права и государства

+ Б1.Б.07 М од уль  2 1233 23 3 22 22 7 92 792 70 70 678 44 4 6 12

+ Б1.Б.07.01 Анатомия человека 1 4 4 144 144 14 14 121 9 4 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности 3 3 3 108 108 12 12 87 9 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.07.03 Биохимия человека 2 3 3 108 108 10 10 89 9 3 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности

3 4 4 144 144 12 12 128 4 4 58 Госпитальной хирургии

+ Б1.Б.07.05 Физиология человека 2 3 3 108 108 10 10 94 4 3 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.07.06 Физиология спорта 3 3 5 5 180 180 12 12 159 9 5 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08 М од уль  3 2334 23 3 4 25 25 900 900 106 106 750 44 5 16 4

+ Б1.Б.08.01 История физической культуры 2 3 3 108 108 10 10 89 9 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта 3 4 4 144 144 12 12 128 4 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры 3 3 8 8 288 288 40 40 239 9 8 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры 3 4 4 144 144 20 20 115 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной 
деятельности

2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 49 Теории и истории права и государства

+ Б1.Б.08.06 Психология физической культуры 4 4 4 4 144 144 16 16 119 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.09 М од уль  4 124 4445 16 16 576 576 88 88 445 43 2 2 10 2

+ Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.02 Восточные единоборства 4 4 4 144 144 14 14 121 9 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.03 Стрельба из лука 5 2 2 72 72 14 14 54 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.04 Мини-футбол 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы 4 2 2 72 72 14 14 54 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.09.06 Подвижные игры 1 2 2 72 72 14 14 49 9 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм 2 2 2 72 72 12 12 51 9 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10 М од уль  5 12234 123 27 27 9 72 972 110 110 805 57 6 11 6 4

+ Б1.Б.10.01 Гимнастика 1 5 5 180 180 16 16 155 9 5 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.02 Спортивные игры 4 4 4 144 144 14 14 121 9 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы) 2 4 4 144 144 10 10 125 9 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.05 Футбол (сборы) 2 3 3 108 108 10 10 94 4 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы) 2 1 3 3 108 108 26 26 69 13 1 2 18 Спортивных дисциплин и туризма
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+ Б1.Б.10.07 Плавание 3 5 5 180 180 22 22 149 9 2 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.11 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 6 6 57 9 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

128 128 4608 4608 510 510 3824 274 36 38 34 18 2

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б1.В.01 М од уль  6 2 11122 16 16 576 576 54 54 493 29 7 9

+ Б1.В.01.01 Общая психология 2 3 3 108 108 10 10 94 4 3 68 Общей и социальной психологии

+ Б1.В.01.02 Русский язык и культура речи 1 3 3 108 108 12 12 92 4 3 15 Русского языка и общего языкознания

+ Б1.В.01.03 Педагогика 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 75 Общей педагогики

+ Б1.В.01.04 История Бурятии 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 38 Истории Бурятии

+ Б1.В.01.05 Бурятский язык 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 40 Бурятского языка и методики преподав;

+ Б1.В.01.06 Деловой английский язык 2 4 4 144 144 8 8 127 9 4 10 Иностранных языков

+ Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и 
профилактика

1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 60
Общественного здоровья и 
здравоохранения

+ Б1.В.03 М од уль  7 345 33444 4 34 24 24 864 864 124 124 693 47 10 10 4

+ Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки 5 4 5 5 180 180 36 36 135 9 1 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.02 Спортивные сооружения 3 2 2 72 72 8 8 60 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.03.03 Научно-методическая деятельность в спорте 3 3 3 108 108 8 8 96 4 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.04 Технологии физкультурно-спортивной 
деятельности

4 4 2 2 72 72 16 16 52 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.05 Отбор в спорте 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.06 Спортивная метрология 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.03.07 Методика физического воспитания 3 3 5 5 180 180 20 20 151 9 5 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в 
школьных учреждениях

4 3 3 108 108 12 12 87 9 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.04 М од уль  8 4455 455 15 15 540 540 66 66 438 36 7 8

+ Б1.В.04.01 Спортивная медицина 4 4 4 4 144 144 12 12 123 9 4 58 Госпитальной хирургии

+ Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки 5 5 4 4 144 144 20 20 115 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.04.03 Лечебная физическая культура и массаж 5 5 4 4 144 144 20 20 115 9 4 58 Госпитальной хирургии

+ Б1.В.04.04 Спортивная генетика 4 3 3 108 108 14 14 85 9 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.05 Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

2 328 328 28 28 296 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.ДВ.01 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .1 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1

Б1.В.ДВ.01.01 Бурятский речевой этикет 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1 40 Бурятского языка и методики преподава

+ Б1.В.ДВ.01.02 Язык и этническая культура 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1 40 Бурятского языка и методики преподава

Б1.В.ДВ.01.03 Социокультурные барьеры в межкультурной 
коммуникации

2 1 1 36 36 8 8 24 4 1 40 Бурятского языка и методики преподава

+ Б1.В.ДВ.02 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .2 1 1 1 36 36 8 8 24 4 1

+ Б1.В.ДВ.02.01 Политология 1 1 1 36 36 8 8 24 4 1 76 Политологии и социологии

Б1.В.ДВ.02.02 Социология 1 1 1 36 36 8 8 24 4 1 76 Политологии и социологии

+ Б1.В.ДВ.03 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .3 3 2 2 72 72 8 8 60 4 2

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области 
физической культуры

3 2 2 72 72 8 8 60 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в 
физической культуре

3 2 2 72 72 8 8 60 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.04 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .4 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19 Теории физической культуры
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+ Б1.В.ДВ.05 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .5 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.06 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .6 344 20 20 720 720 30 30 678 12 2 3 15

+ Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства 344 20 20 720 720 30 30 678 12 2 3 15 18 Спортивных дисциплин и туризма

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование 344 20 20 720 720 30 30 678 12 2 3 15 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.07 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .7 3 2 2 72 72 8 8 60 4 2

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология 3 2 2 72 72 8 8 60 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная психодиагностика 3 2 2 72 72 8 8 60 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.08 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .8 3 1 1 36 36 8 8 24 4 1

+ Б1.В.ДВ.08.01 Практический курс непрерывного 
самообразования

3 1 1 36 36 8 8 24 4 1 75 Общей педагогики

Б1.В.ДВ.08.02 Статистические методы сбора и анализа 
информации

3 1 1 36 36 8 8 24 4 1 24 Математического анализа и дифферени

Б1.В.ДВ.08.03 Психология стресса и психотехники управления 
эмоциональными состояниями

3 1 1 36 36 8 8 24 4 1 68 Общей и социальной психологии

88 88 3496 3496 374 374 2962 160 12 10 18 34 14

216 216 8104 8104 884 884 6786 434 48 48 52 52 16

Б л о к  2 .П р а к т и к и

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б2.В.01(У) Практика по получению первичных 
профессиональных навыков и умений

3 6 6 216 216 207 9 6 19 Теории физической культуры

+ Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной деятельности

4 6 6 216 216 207 9 6 19 Теории физической культуры

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 5 3 3 108 108 99 9 3 19 Теории физической культуры

15 15 540 540 513 27 6 6 3

15 15 540 540 513 27 6 6 3

Б л о к  3 .Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению 5 3 3 108 108 99 9 3 19 Теории физической культуры

+ Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа 5 6 6 216 216 207 9 6 19 Теории физической культуры

9 9 324 324 306 18 9

9 9 324 324 306 18 9

Ф Т Д .Ф а к у л ь т а т и в ы

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество 4 3 3 108 108 8 8 96 4 3 19 Теории физической культуры

3 3 108 108 8 8 96 4 3

3 3 108 108 8 8 96 4 3



План Учебный план бакалавриата 'ФК-2016заочка.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать 
в плане

Индекс Наименование

а
н

Зачет
Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Б л о к  1 .Д и с ц и п л и н ы  ( м о д у л и )

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 2 12 8 8 36 288 288 36 235 17

+ Б1.Б.02 История 1 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.Б.03 Философия 2 2 4 4 36 144 144 10 125 9

+ Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.05 Экономика 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.06 М од уль  1 12 1112 2 16 16 576 576 56 486 34

+ Б1.Б.06.01 Математика 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.06.02 Информационные технологии в отрасли 
физической культуры и спорта

1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.06.03 Химия 2 2 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.06.05 Физика 1 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.Б.06.06 Правоведение 2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.07 М од уль  2 1233 23 3 22 22 792 7 92 70 678 44

+ Б1.Б.07.01 Анатомия человека 1 4 4 36 144 144 14 121 9

+ Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности 3 3 3 36 0 со 108 12 87 9

+ Б1.Б.07.03 Биохимия человека 2 3 3 36 0 со 108 10 89 9

+ Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности

3 4 4 36 144 144 12 128 4

+ Б1.Б.07.05 Физиология человека 2 3 3 36 108 108 10 94 4

+ Б1.Б.07.06 Физиология спорта 3 3 5 5 36 180 180 12 159 9

+ Б1.Б.08 М од уль  3 2334 23 3 4 25 25 900 900 106 750 44

+ Б1.Б.08.01 История физической культуры 2 3 3 36 108 108 10 89 9

+ Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта 3 4 4 36 144 144 12 128 4

+ Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры 3 3 8 8 36 288 288 40 239 9

+ Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры 3 4 4 36 144 144 20 115 9

+ Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной 
деятельности

2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.08.06 Психология физической культуры 4 4 4 4 36 144 144 16 119 9

+ Б1.Б.09 М од уль  4 124 4445 16 16 576 576 88 445 43

+ Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта 4 2 2 36 72 72 10 58 4

+ Б1.Б.09.02 Восточные единоборства 4 4 4 36 144 144 14 121 9

+ Б1.Б.09.03 Стрельба из лука 5 2 2 36 72 72 14 54 4

+ Б1.Б.09.04 Мини-футбол 4 2 2 36 72 72 10 58 4

+ Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы 4 2 2 36 72 72 14 54 4

+ Б1.Б.09.06 Подвижные игры 1 2 2 36 72 72 14 49 9

+ Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм 2 2 2 36 72 72 12 51 9

+ Б1.Б.10 М од уль  5 12234 123 27 27 972 9 72 110 805 57

+ Б1.Б.10.01 Гимнастика 1 5 5 36 180 180 16 155 9

+ Б1.Б.10.02 Спортивные игры 4 4 4 36 144 144 14 121 9

+ Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики 3 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы) 2 4 4 36 144 144 10 125 9

+ Б1.Б.10.05 Футбол (сборы) 2 3 3 36 108 108 10 94 4

+ Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы) 2 1 3 3 36 108 108 26 69 13



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Курс 1 Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

6 62 8 54 154 10 140 4 з 2 25 8 13 4 з 47 10 28 9 э

4 144 8 4 123 9 э

4 144 6 4 125 9 эк

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

10 216 10 6 4 183 13 эз 144 4 8 4 120 8 2з 6 144 6 6 123 9 эк 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 8 60 4 з

4 144 6 6 123 9 эк

2 72 4 4 60 4 з

4 144 6 6 123 9 э

2 72 4 4 60 4 з

4 144 6 8 121 9 э 6 108 6 4 89 9 э 108 6 4 94 4 з

4 144 6 8 121 9 э

3 108 6 4 89 9 э

3 108 6 4 94 4 з

5 108 6 4 89 9 э 72 4 4 60 4 з

3 108 6 4 89 9 э

2 72 4 4 60 4 з

2 72 6 8 49 9 э 2 72 4 8 51 9 э

2 72 6 8 49 9 э

2 72 4 8 51 9 э

6 216 6 10 10 177 13 эз 11 72 6 10 47 9 э 324 2 28 281 13 эз

5 180 6 10 155 9 э

4 144 10 125 9 э

3 108 10 94 4 з

1 36 10 22 4 з 2 72 6 10 47 9 э



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Курс 3 Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

12 190 12 6 6 157 9 э 242 6 6 217 13 э зк

3 108 6 6 87 9 э

4 144 6 6 128 4 з

5 82 6 6 70 98 89 9 эк

16 113 10 10 93 р 463 26 26 389 22 2эз 4 144 8 8 119 9 эк

4 144 6 6 128 4 з

8 113 10 10 93 р 175 10 10 146 9 э

4 144 10 10 115 9 э

4 144 8 8 119 9 эк

10 72 10 58 4 з 288 8 30 233 17 э2з

2 72 10 58 4 з

4 144 4 10 121 9 э

2 72 10 58 4 з

2 72 4 10 54 4 з

6 108 4 8 87 9 э 108 4 8 92 4 з 4 144 4 10 121 9 э

4 144 4 10 121 9 э

3 108 4 8 92 4 з



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Курс 5
Закрепленная кафедра -

- Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

10 Иностранных языков ОК-5

38 Истории Бурятии ОК-1; ОК-2

77 Философии ОК-1; ОК-2

3 Зоологии и экологии ОК-9; ПК-7

84
Экономической теории,

ОК-3; ОК-4

ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-7; О ПК -1; О ПК -13 ; П К-10; П К -11

22 Алгебры, геометрии и методики препод ОК-3; ОПК-13

26 Вычислительной техники и информатик ОПК-13; ПК-10

54 Общей и аналитической химии ОК-7; ОПК-1

3 Зоологии и экологии ОК-7; ОПК-1

28 Общей и теоретической физики ОК-7; ОПК-1; ПК-11

49 Теории и истории права и государства ОК-1; ОК-4

ОК-7; ОК-9; О ПК -1; О ПК -5; О ПК -6; О ПК -7; О ПК -11 ; ПК-3; ПК-6; П К -12

3 Зоологии и экологии ОК-7; ОК-9; ОПК-1; ПК-3

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-1; ОПК-7; ПК-12

3 Зоологии и экологии ОПК-1; ОПК-7

58 Госпитальной хирургии ОПК-6; ОПК-7; ПК-6

3 Зоологии и экологии ОПК-1; ОПК-7

19 Теории физической культуры ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11

ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; О ПК -1; О ПК -2; О ПК -3; ОПК- 
4; О ПК -9; О ПК -11 ; О ПК -12 ; ПК-2; ПК-3; ПК-6; П К -8

19 Теории физической культуры ОК-1; ОПК-12; ПК-8

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-3; ОК-7; ОПК-9; ПК-6

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-11; ПК-3

19 Теории физической культуры ОК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

49 Теории и истории права и государства ОК-1; ОК-4

19 Теории физической культуры ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-4

2 72 4 10 54 4 з ОК-8; О ПК -6; ПК-1; ПК-4; ПК-6; ПК-11; П К -14

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ПК-1; ПК-4; ПК-6

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4

2 72 4 10 54 4 з 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-6; ПК-6

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-11

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-14

ОК-8; О ПК -6; О ПК -8; ПК-4; ПК-8; ПК-9 ; П К-10; П К-12; П К-13; П К-14; П

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-14

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ОПК-8; ПК-4

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-6; ПК-4

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-8; ПК-8; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-15



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

+ Б1.Б.10.07 Плавание 3 5 5 36 180 180 22 149 9

+ Б1.Б.11 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 6 57 9

128 128 4608 4608 510 3824 274

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б1.В.01 М од уль  6 2 11122 16 16 576 576 54 493 29

+ Б1.В.01.01 Общая психология 2 3 3 36 108 108 10 94 4

+ Б1.В.01.02 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.В.01.03 Педагогика 2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.01.04 История Бурятии 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.01.05 Бурятский язык 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.01.06 Деловой английский язык 2 4 4 36 144 144 8 127 9

+ Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и 
профилактика

1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.03 М од уль  7 345 33444 4 34 24 24 864 864 124 693 47

+ Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки 5 4 5 5 36 180 180 36 135 9

+ Б1.В.03.02 Спортивные сооружения 3 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.03.03 Научно-методическая деятельность в спорте 3 3 3 36 108 108 8 96 4

+ Б1.В.03.04
Технологии физкультурно-спортивной 
деятельности

4 4 2 2 36 72 72 16 52 4

+ Б1.В.03.05 Отбор в спорте 4 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.В.03.06 Спортивная метрология 4 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.В.03.07 Методика физического воспитания 3 3 5 5 36 180 180 20 151 9

+ Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в 
школьных учреждениях

4 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.В.04 М од уль  8 4455 455 15 15 540 540 66 438 36

+ Б1.В.04.01 Спортивная медицина 4 4 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки 5 5 4 4 36 144 144 20 115 9

+ Б1.В.04.03 Лечебная физическая культура и массаж 5 5 4 4 36 144 144 20 115 9

+ Б1.В.04.04 Спортивная генетика 4 3 3 36 108 108 14 85 9

+ Б1.В.05
Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

2 328 328 28 296 4

+ Б1.В.ДВ.01 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .1 2 1 1 36 36 8 24 4

Б1.В.ДВ.01.01 Бурятский речевой этикет 2 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.01.02 Язык и этническая культура 2 1 1 36 36 36 8 24 4

Б1.В.ДВ.01.03 Социокультурные барьеры в межкультурной 
коммуникации

2 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.02 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .2 1 1 1 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Политология 1 1 1 36 36 36 8 24 4

Б1.В.ДВ.02.02 Социология 1 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.03 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .3 3 2 2 72 72 8 60 4

Б1.В.ДВ.03.01
Инновационные технологии в области 
физической культуры

3 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в 
физической культуре

3 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.04 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .4 5 2 2 72 72 12 56 4

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма 5 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте 5 2 2 36 72 72 12 56 4



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Курс 1 Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

2 72 2 8 62

2 72 6 57 9 э

36 710 28 16 30 597 39 586 20 16 26 490 34 38 673 34 10 34 537 58 695 22 4 46 580 43

7 180 10 10 152 8 2з 72 8 60 4 з 9 180 8 10 154 8 2з 144 8 127 9 э

3 108 4 6 94 4 з

3 108 6 6 92 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 8 60 4 з

4 144 8 127 9 э

2 72 4 4 60 4 з

78 6 72 84 8 76 166 14 148 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Курс 3 Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

3 108 4 8 87 9 э

34 411 26 6 24 337 18 813 36 6 34 698 39 18 360 12 28 298 22 288 8 30 233 17

10 252 14 14 211 13 э зк 108 4 4 96 4 з 10 144 12 12 112 8 2з 216 22 22 159 13 эзр к

1 36 8 8 20 к

2 72 4 4 60 4 з

3 108 4 4 96 4 з

2 72 8 8 52 4 зр

2 72 6 6 56 4 з

2 72 6 6 56 4 з

5 180 10 10 151 9 эк

3 108 6 6 87 9 э

7 188 12 6 8 153 9 эк 64 55 9 э

4 80 6 6 68 к 64 55 9 э

3 108 6 8 85 9 э

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Курс 5
Закрепленная кафедра -

- Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-8; ПК-10; ПК-13; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; 0ПК-10

2 72 4 10 54 4

ДК -1 ; ОК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-6; ОК-7; О ПК -2; О ПК -3; ПК-1; П К -2

68 Общей и социальной психологии ОК-5; ОК-7

15 Русского языка и общего языкознания ОК-5; ОК-6

75 Общей педагогики ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

38 Истории Бурятии ОК-1; ОК-2

40 Бурятского языка и методики преподав; ДК-1; ОК-1; ОК-5

10 Иностранных языков ОК-5

60
Общественного здоровья и 
здравоохранения

ОК-1; ОК-9

4 144 10 10 115 9 э
ОК-8; О ПК -1; О ПК -2; О ПК -4; О ПК -7; О ПК -8; О ПК -9; О ПК -11 ; О ПК -12 ; 
ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-9; П К-10; П К-11; П К-12; П К-14

4 144 10 10 115 9 э 19 Теории физической культуры ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-7; ОПК-8

19 Теории физической культуры ОПК-9; ОПК-11

19 Теории физической культуры ПК-4; ПК-5; ПК-9; ПК-11

19 Теории физической культуры ПК-10; ПК-11

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-1; ПК-1

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-2; ОПК-11; ПК-3; ПК-4

19 Теории физической культуры ОПК-4; ОПК-9; ОПК-12; ПК-6

8 288 20 20 230 18 2э2к О ПК-1; О ПК -5; О ПК -6; О ПК -7; О ПК -11 ; ПК-5; П К-10; П К -14

58 Госпитальной хирургии ОПК-5; ОПК-7

4 144 10 10 115 9 эк 19 Теории физической культуры ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11; ПК-10

4 144 10 10 115 9 эк 58 Госпитальной хирургии ОПК-6; ПК-5

19 Теории физической культуры ОПК-11; ПК-14

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ОПК-10

ОК-1; О К -5

40 Бурятского языка и методики преподав; ОК-1; ОК-5

40 Бурятского языка и методики преподав; ОК-1; ОК-5

40 Бурятского языка и методики преподав; ОК-1; ОК-7

ОК-1; О К -4

76 Политологии и социологии ОК-1; ОК-4

76 Политологии и социологии ОК-1; ОК-4; ОК-5

ОК-8; О ПК -1; ПК-1

19 Теории физической культуры ОПК-11; ОПК-13

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-1; ПК-1

2 72 6 6 56 4 з О ПК-8; О ПК -11 ; П К-10; П К-12; П К-14

2 72 6 6 56 4 з 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-12; ПК-7

2 72 6 6 56 4 з 19 Теории физической культуры ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

+ Б1.В.ДВ.05 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .5 4 2 2 72 72 12 56 4

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки 4 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки 4 2 2 36 72 72 12 56 4

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте 4 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.06 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .6 344 20 20 720 720 30 678 12

+ Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства 344 20 20 36 720 720 30 678 12

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование 344 20 20 36 720 720 30 678 12

+ Б1.В.ДВ.07 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .7 3 2 2 72 72 8 60 4

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология 3 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная психодиагностика 3 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.08 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .8 3 1 1 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.08.01 Практический курс непрерывного 
самообразования

3 1 1 36 36 36 8 24 4

Б1.В.ДВ.08.02 Статистические методы сбора и анализа 
информации

3 1 1 36 36 36 8 24 4

Б1.В.ДВ.08.03 Психология стресса и психотехники управления 
эмоциональными состояниями

3 1 1 36 36 36 8 24 4

88 88 3496 3496 374 2962 160

216 216 8104 8104 884 6786 434

Б л о к  2 .П р а к т и к и

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б2.В.01(У) Практика по получению первичных 
профессиональных навыков и умений

3 6 6 36 216 216 207 9

+ Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной деятельности

4 6 6 36 216 216 207 9

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 5 3 3 36 108 108 99 9

15 15 540 540 513 27

15 15 540 540 513 27

Б л о к  3 .Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению 5 3 3 36 108 108 99 9

+ Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа 5 6 6 36 216 216 207 9

9 9 324 324 306 18

9 9 324 324 306 18

Ф Т Д .Ф а к у л ь т а т и в ы

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество 4 3 3 36 108 108 8 96 4

3 3 108 108 8 96 4

3 3 108 108 8 96 4



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Курс 1 Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

2 72 6 66

2 72 6 66

2 72 6 66

12 330 14 20 284 12 264 4 26 226 8 10 382 12 28 326 16 144 8 127 9

48 1040 42 16 50 881 51 850 24 16 52 716 42 48 1055 46 10 62 863 74 839 22 4 54 707 52



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Курс 3 Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

2 72 6 6 56 4 з

2 72 6 6 56 4 з

2 72 6 6 56 4 з

2 72 6 6 56 4 з

3 108 8 96 4 з 15 252 8 240 4 з 288 8 276 4 з

3 108 8 96 4 з 15 252 8 240 4 з 288 8 276 4 з

3 108 8 96 4 з 15 252 8 240 4 з 288 8 276 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

18 396 18 26 331 21 252 12 12 216 12 34 584 24 6 28 505 21 640 28 36 546 30

52 807 44 6 50 668 39 1065 48 6 46 914 51 52 944 36 6 56 803 43 928 36 66 779 47

6 216 207 9 э

6 216 207 9 э

6 216 207 9 6 216 207 9

6 216 207 9 6 216 207 9

3 108 4 4 96 4 з

3 108 4 4 96 4

3 108 4 4 96 4



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Курс 5
Закрепленная кафедра -

- Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

ОК-8; ПК-9; ПК-11; П К-13

19 Теории физической культуры ОПК-8; ПК-6

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13

19 Теории физической культуры ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

ПК-11; П К-12; П К-13; П К -15

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

19 Теории физической культуры ПК-11; ПК-12; ПК-14; ПК-15

ОК-8; ПК-9

19 Теории физической культуры ПК-10; ПК-13; ПК-14; ПК-15

19 Теории физической культуры ОК-8; ПК-9

ОК-1; О К -7

75 Общей педагогики ОК-1; ОК-7

24 Математического анализа и дифференц ОК-1; ОК-7

68 Общей и социальной психологии ОК-1; ОК-7

14 504 36 20 16 401 31

16 576 40 20 26 455 35

19 Теории физической культуры ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

19 Теории физической культуры ОПК-4; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

3 108 99 9 э 19 Теории физической культуры ОПК-12; ПК-3; ПК-8; ПК-11

3 108 99 9

3 108 99 9

3 108 99 9 э 19 Теории физической культуры ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

6 216 207 9 э 19 Теории физической культуры

9 324 306 18

9 324 306 18

19 Теории физической культуры ПК-2; ПК-3; ПК-11



СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план бакалавриата 'ФК-2016заочка.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016
Индекс Содержание

Вид деятельности:

ДК-1
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 
взаимодействия

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.05 Бурятский язык

ОК-1 для формирования мировоззренческой позиции

Б1.Б.02 История

Б1.Б.03 Философия

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.06 Правоведение

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.01 История физической культуры

Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной деятельности

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.04 История Бурятии

Б1.В.01.05 Бурятский язык

Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и профилактика

Б1.В.ДВ.01.01 Бурятский речевой этикет

Б1.В.ДВ.01.02 Язык и этническая культура

Б1.В.ДВ.01.03 Социокультурные барьеры в межкультурной коммуникации

Б1.В.ДВ.02.01 Политология

Б1.В.ДВ.02.02 Социология

Б1.В.ДВ.08.01 Практический курс непрерывного самообразования

Б1.В.ДВ.08.02 Статистические методы сбора и анализа информации

Б1.В.ДВ.08.03 Психология стресса и психотехники управления эмоциональными состояниями

ОК-2 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции

Б1.Б.02 История

Б1.Б.03 Философия

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.04 История Бурятии

ОК-3 способностью использовать основы экономических знаний в различных сферах жизнедеятельности

Б1.Б.05 Экономика

Б1.Б.06 Модуль 1



СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план бакалавриата 'Ф К^^ заочка^ к', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016
Индекс Содержание

Б1.Б.06.01 Математика

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

ОК-4 способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах жизнедеятельности

Б1.Б.05 Экономика

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.06 Правоведение

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной деятельности

Б1.В.ДВ.02.01 Политология

Б1.В.ДВ.02.02 Социология

ОК-5
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 
взаимодействия

Б1.Б.01 Иностранный язык

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.01 Общая психология

Б1.В.01.02 Русский язык и культура речи

Б1.В.01.05 Бурятский язык

Б1.В.01.06 Деловой английский язык

Б1.В.ДВ.01.01 Бурятский речевой этикет

Б1.В.ДВ.01.02 Язык и этническая культура

Б1.В.ДВ.02.02 Социология

ОК-6 способностью работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.02 Русский язык и культура речи

ОК-7 способностью к самоорганизации и самообразованию

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.03 Химия



СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план бакалавриата 'Ф К^^ заочка^ к', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016
Индекс Содержание

Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии

Б1.Б.06.05 Физика

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.01 Общая психология

Б1.В.ДВ.01.03 Социокультурные барьеры в межкультурной коммуникации

Б1.В.ДВ.08.01 Практический курс непрерывного самообразования

Б1.В.ДВ.08.02 Статистические методы сбора и анализа информации

Б1.В.ДВ.08.03 Психология стресса и психотехники управления эмоциональными состояниями

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

ОК-8 способностью использовать методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта

Б1.Б.09.02 Восточные единоборства

Б1.Б.09.03 Стрельба из лука

Б1.Б.09.04 Мини-футбол

Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы

Б1.Б.09.06 Подвижные игры

Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.Б.10.02 Спортивные игры

Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.07 Плавание

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт
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Индекс Содержание

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.06 Спортивная метрология

Б1.В.03.07 Методика физического воспитания

Б1.В.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная психодиагностика

ОК-9 способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и профилактика

ОПК-1
способностью определять анатомо-морфологические, физиологические, биохимические, биомеханические, психологические особенности физкультурно-спортивной 
деятельности и характер ее влияния на организм человека с учетом пола и возраста

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.03 Химия

Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии

Б1.Б.06.05 Физика

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.07.03 Биохимия человека

Б1.Б.07.05 Физиология человека

Б1.Б.07.06 Физиология спорта

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.06 Спортивная метрология

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре

ОПК-2
способностью проводить учебные занятия по базовым видам спорта с учетом особенностей обучающихся на основе положений дидактики, теории и методики 
физической культуры и требований образовательных стандартов
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Индекс Содержание

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 Педагогика

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.07 Методика физического воспитания

ОПК-3
способностью осуществлять спортивную подготовку в избранном виде спорта с учетом особенностей обучающихся на основе положений дидактики, теории и 
методики физической культуры и требований стандартов спортивной подготовки

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 Педагогика

ОПК-4
способность воспитывать у учеников социально-личностные качества: целеустремленность, организованность, трудолюбие, ответственность, гражданственность, 
коммуникабельность, толерантность

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных навыков и умений

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ОПК-5 способностью оценивать физические способности и функциональное состояние обучающихся, технику выполнения физических упражнений

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.06 Физиология спорта

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.01 Спортивная медицина

Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки

ОПК-6
способностью использовать средства избранного вида спорта для формирования навыков здорового образа жизни при проведении занятий рекреационной, 
оздоровительной направленности с лицами различного пола и возраста

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

Б1.Б.09 Модуль 4
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Б1.Б.09.02 Восточные единоборства

Б1.Б.09.03 Стрельба из лука

Б1.Б.09.04 Мини-футбол

Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы

Б1.Б.09.06 Подвижные игры

Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.Б.10.02 Спортивные игры

Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.03 Лечебная физическая культура и массаж

Б1.В.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

ОПК-7
способностью обеспечивать в процессе профессиональной деятельности соблюдение требований безопасности, санитарных и гигиенических правил и норм, 
проводить профилактику травматизма, оказывать первую доврачебную помощь

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.07.03 Биохимия человека

Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

Б1.Б.07.05 Физиология человека

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.02 Спортивные сооружения

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.01 Спортивная медицина

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

ОПК-8 способностью организовывать и проводить соревнования, осуществлять судейство по базовым видам спорта и избранному виду спорта

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.02 Спортивные игры

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.05 Футбол (сборы)

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)
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Б1.Б.10.07 Плавание

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.03.02 Спортивные сооружения

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте

ОПК-9
способностью осуществлять планирование и методическое обеспечение деятельности физкультурно-спортивных организаций, проводить учет и отчетность, 
руководить работой малых коллективов

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.03 Научно-методическая деятельность в спорте

Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

ОПК-10
способностью формировать осознанное отношение различных групп населения к физкультурно-спортивной деятельности, мотивационно-ценностные ориентации и 
установки ведения здорового образа жизни

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт

Б1.В.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту

ОПК-11
способностью проводить научные исследования по определению эффективности различных сторон деятельности в сфере физической культуры и спорта с 
использованием апробированных методик

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.06 Физиология спорта

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.03.03 Научно-методическая деятельность в спорте

Б1.В.03.07 Методика физического воспитания

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки

Б1.В.04.04 Спортивная генетика

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области физической культуры

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте
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Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

ОПК-12
способностью использовать накопленные в области физической культуры и спорта духовные ценности, полученные знания об особенностях личности обучающихся 
для воспитания патриотизма, профилактики девиантного поведения, формирования здорового образа жизни, потребности в регулярных занятиях физической 
культурой

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.01 История физической культуры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

ОПК-13
способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культур с применением 
информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной безопасности

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.01 Математика

Б1.Б.06.02 Информационные технологии в отрасли физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области физической культуры

Вид деятельности: педагогическая

ПК-1
способностью использовать основные положения и принципы педагогики, методы педагогического контроля и контроля качества обучения, актуальные 
дидактические технологии

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 Педагогика

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.06 Спортивная метрология

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных навыков и умений

ПК-2 способностью осуществлять образовательный процесс на основе положений теории физической культуры

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 Педагогика

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных навыков и умений
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ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество

ПК-3 способностью разрабатывать учебные планы и программы конкретных занятий

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.07 Методика физического воспитания

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных навыков и умений

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество

ПК-4
способностью проводить учебные занятия по физической культуре с детьми дошкольного, школьного возраста и обучающимися в образовательных организациях, 
организовывать внеклассную физкультурно-спортивную работу

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта

Б1.Б.09.02 Восточные единоборства

Б1.Б.09.03 Стрельба из лука

Б1.Б.09.04 Мини-футбол

Б1.Б.09.06 Подвижные игры

Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.Б.10.02 Спортивные игры

Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.03.07 Методика физического воспитания

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных навыков и умений

ПК-5
способностью применять средства и методы двигательной деятельности для коррекции состояния обучающихся с учетом их пола и возраста, индивидуальных 
особенностей

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.03 Лечебная физическая культура и массаж
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Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных навыков и умений

ПК-6 способностью осуществлять пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта

Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки

ПК-7
способностью обеспечивать применение навыков выживания в природной среде с учетом решения вопросов акклиматизации и воздействия на человека различных 
риск-геофакторов

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

Вид деятельности: тренерская

ПК-8
способностью использовать знания об истоках и эволюции формирования теории спортивной тренировки, медико-биологических и психологических основах и 
технологии тренировки в избранном виде спорта, санитарно-гигиенических основах деятельности в сфере физической культуры и спорта

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.01 История физической культуры

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.05 Футбол (сборы)

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

ПК-9 способностью формировать мотивацию к занятиям избранным видом спорта, воспитывать у обучающихся моральные принципы честной спортивной конкуренции

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная психодиагностика

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности
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ПК-10
способностью реализовывать систему отбора и спортивной ориентации в избранном виде спорта с использованием современных методик по определению 
антропометрических, физических и психических особенностей обучающихся

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.02 Информационные технологии в отрасли физической культуры и спорта

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.07 Плавание

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.03.05 Отбор в спорте

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-11 способностью разрабатывать перспективные, оперативные планы и программы конкретных занятий в сфере детско-юношеского и массового спорта

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.05 Физика

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.06 Подвижные игры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.03.05 Отбор в спорте

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество

ПК-12
способностью использовать в процессе спортивной подготовки средства и методы профилактики травматизма и заболеваний, организовывать восстановительные 
мероприятия с учетом возраста и пола обучающихся, применять методики спортивного массажа

Б1.Б.07 Модуль 2
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Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-13 способностью использовать актуальные для избранного вида спорта технологии управления состоянием человека, включая педагогический контроль и коррекцию

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.07 Плавание

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-14
способностью совершенствовать индивидуальное спортивное мастерство в процессе тренировочных занятий, владением в соответствии с особенностями 
избранного вида спорта техникой движений, технико-тактическими действиями, средствами выразительности

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.04 Спортивная генетика

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология
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Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-15
способностью осуществлять самоконтроль, оценивать процесс и результаты индивидуальной спортивной деятельности, сохранять и поддерживать спортивную 
форму

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.05 Футбол (сборы)

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.07 Плавание

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК- 
8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; 
ПК-13; ПК-14; ПК-15

Б1.Б Базовая часть
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК- 
9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК- 
14; ПК-15

Б1.Б.01 Иностранный язык ОК-5

Б1.Б.02 История -2К­О1К­
О

Б1.Б.03 Философия -2К­О1К­
о

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности ОК-9; ПК-7

Б1.Б.05 Экономика ОК-3; ОК-4

Б1.Б.06 Модуль 1 ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-7; ОПК-1; ОПК-13; ПК-10; ПК-11

Б1.Б.06.01 Математика ОК-3; ОПК-13

Б1.Б.06.02
Информационные технологии в отрасли физической 
культуры и спорта ОПК-13; ПК-10

Б1.Б.06.03 Химия ОК-7; ОПК-1

Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии ОК-7; ОПК-1

Б1.Б.06.05 Физика ОК-7; ОПК-1; ПК-11

Б1.Б.06.06 Правоведение ОК-1; ОК-4

Б1.Б.07 Модуль 2 ОК-7; ОК-9; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-11; ПК-3; ПК-6; ПК-12

Б1.Б.07.01 Анатомия человека ОК-7; ОК-9; ОПК-1; ПК-3

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности ОПК-1; ОПК-7; ПК-12

Б1.Б.07.03 Биохимия человека ОПК-1; ОПК-7

Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности

ОПК-6; ОПК-7; ПК-6

Б1.Б.07.05 Физиология человека ОПК-1; ОПК-7

Б1.Б.07.06 Физиология спорта ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11

Б1.Б.08 Модуль 3 ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-12; ПК-2; ПК-3; ПК-6; ПК- 
8

Б1.Б.08.01 История физической культуры ОК-1; ОПК-12; ПК-8

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта ОК-3; ОК-7; ОПК-9; ПК-6

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры ОК-8; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-11; ПК-3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры ОК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной деятельности ОК-1; ОК-4

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-4

Б1.Б.09 Модуль 4 ОК-8; ОПК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-6; ПК-11; ПК-14

Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта -6К-П-4;К-П1К-П-8;К­
О

Б1.Б.09.02 Восточные единоборства ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.09.03 Стрельба из лука ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.09.04 Мини-футбол ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы ОК-8; ОПК-6; ПК-6
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.Б.09.06 Подвижные игры ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-11

Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-14

Б1.Б.10 Модуль 5 ОК-8; ОПК-6; ОПК-8; ПК-4; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15

Б1.Б.10.01 Гимнастика ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-14

Б1.Б.10.02 Спортивные игры ОК-8; ОПК-6; ОПК-8; ПК-4

Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы) ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.Б.10.05 Футбол (сборы) ОПК-8; ПК-8; ПК-15

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы) ОК-8; ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-15

Б1.Б.10.07 Плавание ОК-8; ОПК-8; ПК-10; ПК-13; ПК-15

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт ОК-8; ОПК-6; ОПК-10

Б1.В Вариативная часть
ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК- 
9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК- 
14; ПК-15

Б1.В.01 Модуль 6 ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

Б1.В.01.01 Общая психология ОК-5; ОК-7

Б1.В.01.02 Русский язык и культура речи ОК-5; ОК-6

Б1.В.01.03 Педагогика ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

Б1.В.01.04 История Бурятии ОК-1; ОК-2

Б1.В.01.05 Бурятский язык ДК-1; ОК-1; ОК-5

Б1.В.01.06 Деловой английский язык ОК-5

Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и профилактика ОК-1; ОК-9

Б1.В.03 Модуль 7 ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-12; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-9; ПК-10; ПК-11; 
ПК-12; ПК-14

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.03.02 Спортивные сооружения ОПК-7; ОПК-8

Б1.В.03.03 Научно-методическая деятельность в спорте ОПК-9; ОПК-11

Б1.В.03.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности ПК-4; ПК-5; ПК-9; ПК-11

Б1.В.03.05 Отбор в спорте ПК-10; ПК-11

Б1.В.03.06 Спортивная метрология ОК-8; ОПК-1; ПК-1

Б1.В.03.07 Методика физического воспитания ОК-8; ОПК-2; ОПК-11; ПК-3; ПК-4

Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в 
школьных учреждениях ОПК-4; ОПК-9; ОПК-12; ПК-6

Б1.В.04 Модуль 8 ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-11; ПК-5; ПК-10; ПК-14

Б1.В.04.01 Спортивная медицина ОПК-5; ОПК-7

Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11; ПК-10

Б1.В.04.03 Лечебная физическая культура и массаж ОПК-6; ПК-5

Б1.В.04.04 Спортивная генетика ОПК-11; ПК-14

Б1.В.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту ОК-8; ОПК-6; ОПК-10

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ОК-1; ОК-5
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Индекс ПаименВвание Формируемые компетенции

Б1.В.ДВ.01.01 Бурятский речевой этикет ОК-1; ОК-5

Б1.В.ДВ.01.02 Язык и этническая культура ОК-1; ОК-5

Б1.В.ДВ.01.03
Социокультурные барьеры в межкультурной 
коммуникации ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ОК-1; ОК-4

Б1.В.ДВ.02.01 Политология ОК-1; ОК-4

Б1.В.ДВ.02.02 Социология ОК-1; ОК-4; ОК-5

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ОК-8; ОПК-1; ПК-1

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области физической 
культуры ОПК-11; ОПК-13

Б1.В.ДВ.03.02
Методы математической статистики в физической 
культуре ОК-8; ОПК-1; ПК-1

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма ОК-8; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-12; ПК-7

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ОК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки ОПК-8; ПК-6

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки ОК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование ПК-11; ПК-12; ПК-14; ПК-15

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ОК-8; ПК-9

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология ПК-10; ПК-13; ПК-14; ПК-15

Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная психодиагностика ОК-8; ПК-9

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.08.01 Практический курс непрерывного самообразования ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.08.02 Статистические методы сбора и анализа информации ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.08.03 Психология стресса и психотехники управления 
эмоциональными состояниями

ОК-1; ОК-7

Б2 Практики ОПК-4; ОПК-12; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Б2.В Вариативная часть ОПК-4; ОПК-12; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных 
профессиональных навыков и умений ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности ОПК-4; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Б2.В.03(П) Преддипломная практика ОПК-12; ПК-3; ПК-8; ПК-11

Б3 Государственная итоговая аттестация ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

Б3.Б Базовая часть ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ФТД Факультативы ПК-2; ПК-3; ПК-11

ФТД.В Вариативная часть ПК-2; ПК-3; ПК-11

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество ПК-2; ПК-3; ПК-11
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П Р А К ТИ К И С П лгн ) I I I I I I I I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |
ГИД (П л г ы ) I I I I I I I I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |
К А Н И К У Л Ы i 1 1 1



КУРС 2 У>-евмвй плач бакалаввиата ’ФК-2016гас<-*а ex ' «од *а~оаепепяя 4903.01. год падала подготовил 2016

С в С О И  1 С е с о с т И т о г о м  KJOZ

А г а д е »л т -е о б «  '-асов А г а д е »л т -е о б «  '-a io s А г л д е » л т -е о б «  i-a io s а « .

Л%аекс -io jvM rooa nfie
• V j i ' »

B t v o
Кои

Ге к Г а в П в С Р
< : -т э » i e a -О -тс .* .

B t v o
Кои

Ге к Г а в П в С Р
< : -т э Л 1ей • э^ра*»

B t v o
Ко и

Ге* Г а в П в С Р
< : -т э 4еделе>

Ка® к/есы

такт ОЛЗ такт ОЛЗ такт С№ Всего

/ " О Г О  С с ф г ь тт й тз г л гг ч л ) 10SS аэз 1 8 М 48

л т о г о  по  О П  свез ф гщ сътативо в) lo s s
■

839 1Э94 48

>ЧЕ5-АЯ н/ГРУЗХА - О П , ф г-т^а тзг/я ы  (г>е длес>ы ед}" 46.5

СОНТАКТЯАЯ РАБОТА, О П  (ta c/ro fl) IS *

Д И С Ц И П Л И Н Ы 10SS 118 46 10 62 S63 74 839 30 22 4 S4 707 52 1 8 М 198 68 14 116 1573 126 48
" 0 :3 4

1/3 
3 :6  1/2

1 Н А Ш 1 М 0 С !Р »«М Й «а V i 2а 26 г 3 13 4 > л 47 10 10 23 9 Э и  2а 72 13 13 41 13 2 10 12

2 : --г .а з З а  К 144 10 6 4 125 9 > 1  К 144 10 6 4 125 9 4 77 2

3 I L M ЧОДУГЬ 1 З а  К 144 12 6 6 123 9 2а 72 3 4 4 60 4 > л  2а К 216 20 10 6 4 133 13 6 12

4 b i .b .sb s s > а  «С 144 12 6 6 123 9 З а  К 144 12 6 6 123 9 4 54 2

S si.B.ss.se 2а 72 3 4 4 60 4 2л 72 3 4 4 60 4 2 49 2

6 iv a jm Э и 108 10 6 4 39 9 2а 108 10 6 4 94 4 Э и  2а 216 20 12 3 133 13 6 123

7 e s s .s r .s i E « S M 4 tz  и а те в г«г Э и 10S 10 6 4 39 9 Эи 108 10 6 4 39 9 3 3 2

3 si.s.sr.ss Л о к а т с к г  -й т с в г ч г 2а 108 10 6 4 94 4 2а 108 10 6 4 94 4 3 3 2

9 ) ш а 'toffvraS Э и 108 10 6 4 39 9 2а 72 3 4 4 60 4 Э и  2а 180 13 10 3 149 13 5 234

10 si-s.se.si Hsrsp** ф к я н с о Ы  ‘у ы у р и Э и 108 10 6 4 39 9 Эи 108 10 6 4 39 9 3 19 2

11 s i.e .sess ~PBBseue s o .s e с. r p s G e o c ^ s .r t , 2а 72 3 4 4 60 4 2а 72 3 4 4 60 4 = 49 =

12 : ; : в ■*ЭД7ГЬ4 Э и 72 12 4 3 51 9 Эи 72 12 4 3 51 9 2 1245

13 s i-B .s i.s r Э и 72 12 4 3 51 9 Эи 72 12 4 3 51 9 2 13 2

14 S IA .U 'toff Л »  S Э и 72 16 6 10 47 9 З и  2а 824 30 2 23 231 13 ЭиС2)2а 8 W 46 3 33 323 22 11 1234

1S S l-S.lS.St / т г п г г  г т а ч л г  (tB o p U ) Э и 144 10 10 125 9 Эи 144 10 10 125 9 4 13 2

16 S1.B.1S.SS S yria , т  fsScpbj 2а 108 10 10 94 4 2а 108 10 10 94 4 3 13 2

17 S1.S.1S.SS П ю о я с й  sn spr (sScffbj Э и 72 16 6 10 47 9 Эи 72 16 6 10 47 9 2 13 12

13 s i.e . is s r ПЛвШвЮ* 72 10 2 3 62 72 10 2 3 62 2 13 23

19 l i u t Х и » и м ю  ц п м ю г  и c w r Э и 72 6 6 57 9 Эи 72 6 6 57 9 2 13 2

20 S'-S-Ci ' t o f f f » » 2*7) 180 13 г 10 154 3 > л 144 3 3 127 9 > л  2*7) 824 26 3 13 231 17 9 12

21 B1.B.S1.S1 OSui& f л в в с м ж м г 2а 108 10 4 6 94 4 2а 108 10 4 6 94 4 3 63 2

22 B1.B.S1.SS П е д а го с к в 2а 72 г 4 4 60 4 2а 72 3 4 4 60 4 2 75 2

23 B1.8.S1.SB В яло в о й  а н т и й а о Л ю ь х > л 144 3 3 127 9 Эи 144 3 3 127 9 4 10 2

24 : ‘-!.Q 3 Элективные «дасы no ф л*т-еса>Л  
ц с ы д е  и c w /

2а 166 14 14 143 4 2а 166 14 14 143 4 13 12

25 81.SJ8.S1.S1 т о х Л  ре че е вЛ  j r jo e r 2а 86 г 4 4 24 4 2а 86 3 4 4 24 4 1 40 2

26 И А Д Ь И .m Лз--.- и г л г л е о а г  « у а т у м 2а 86 г 4 4 24 4 2а 86 3 4 4 24 4 1 40 2

27 81.8J8.S1.SS С & ц и а з л ь д о л я е  В арье ри в  
■ е м з л ы д о м ?  ю и ф а а в щ м

2а 86 г 4 4 24 4 2а 86 3 4 4 24 4 1 40 2

О Б Я З А ТЕ Л Ь Н Ы Е  Ф О Р М Ы  К О Н ТР О Л Я 3 0 I6 )3B C S > K £ 2 } Э о :4 ;  ЗгС4) ЭОС1С0 2 J<9) КС2 }

П Р А К ТИ К И С П лгн } I  I  I  I  I  I  I  I 1  1  1  1  1  1  1  1 1  1  1  1  1  1  1  1  1  |
г и д С П лгн ) I  I  I  I  I  I  I  I 1  1  1  1  1  1  1  1  1  |
К А Н И К У Л Ы I 1 1 — 1



КУРС 3 У>-е*чвй плач вакалавоиата ’РК-2016га>-*а рЫ. «од яатэаглвчлч *903  01. год -л '-агл г»дготогки 2016

С е сси я  1 С е с о с т И т о г о м  KJOZ

А « а д е » л т -е с л «  ^ л с с в А к а д е »л т -е с л «  '-a co s А к а д е »л т -е с л «  '-a co s а * .

Л%аекс - 1а л 1*е*оаачле

Е-се-о
КОИ

Ге к Г а в П о С Р
< : -т э

E-Ct-0
КОИ

Ге к Г а в П о С Р
< : -т э

E-Ct-0
КОИ

Ге к Г а в По С Р
< : -т э - « д е т »

<а® К/ОСЫ

такт ОЛв такт ОЛв такт ОЛв Всего

/ " О Г О  С с ф г ь тг й тз гл гг ч л ) 1023 1065 2038 58

л т о т о  по  О П  свез ф гщ сътативо в) 1023
л  ■

1065 2038 58

>ЧЕ5-АЯ н/ГРУЗХА - О П , ф м д о з т и е м  (га д .ч гс> ы е д}~ 51

СОНТАКТЯАЯ РАБОТА. О П  ( « г С Т О Й 200

д и с ц и п л и н ы 307 100 A J 6 50 668 39 1065 100 48 6 46 914 51 1872 200 92 12 96 1S32 90 52
” 0 :2 3

5/6
3 :3

1 SLS-OT Чодуть2 Эи 190 2* 12 6 6 157 9 Э и  ЗвК 242 12 6 6 217 13 ЭиС2)2«
1C 432 36 13 12 6 374 22 12 123

2 В 1,8.37.32 -'-.V Эи 103 12 6 6 37 9 Эи 108 12 6 6 37 9 3 13 3

3 В1.В.37.ЗА Г ч т е м и в о х е  зсизв и 
ф ч з ь у ъ т у с ы г -з п з р т к в н Ы л я т -ъ н з с т к

За 144 12 6 6 123 4 2а 144 12 6 6 123 4 4 53 3

4 81. В.37.38 Л о к а т е о с г  отертг 32 12 6 6 70 Э и  К 93 39 9 Э и  К 180 12 6 6 159 9 5 19 3

S ! 1 ! в Ч о д уть З <=* 113 20 10 10 93 > д т : « « ! 52 26 26 339 22
ЭиС2)2а

<9 676 72 36 36 432 22 16 234

6 81.8.38.32 М с н 'е л к ч с и т ф ч ж е о в Л  •уплург, м 
згкртз

2а 144 12 6 6 123 4 2а 144 12 6 6 123 4 4 13 3

7 81.8.38.3! П з е х г  «  ч г г а л л г  ф ч ж е з я Л КР 113 20 10 10 93 Эи 176 20 10 10 146 9 Э и  <Р 288 40 20 20 239 9 3 19 3

г 81.8.38.3» п & м г з п к г  з ю м и г о с ?  ■зл»’>С*- Эи 144 20 10 10 115 9 Эи 144 20 10 10 115 9 4 19 3

9 S IA .U 'toff л »  S Эи 108 12 * 3 37 9 2а 108 12 4 3 92 4 Э и  2а 216 24 3 16 1 7 9 13 6 1234

10 81.8.133! Гезрми м ч гтз м м г взрсе>лзг 2а 108 12 4 3 9 2 4 2а 108 12 4 3 9 2 4 3 19 3

11 81.8.13.37 Ъ -я е в м е Эи 108 12 * 3 3 7 9 Эи 108 12 4 3 3 7 9 3 13 2 3

12 : i ! a ‘toffyra? Э и  2аХ 262 2 3 1* 1* 211 13 2а 103 3 4 4 » 4 Э и  2*7)
К 360 36 13 13 307 17 10 3 4 5

13 81.8.38.32 Отсртие нъ.: звспасе<л& :• 72 3 * * 6 0 4 2а 72 3 4 4 6 0 4 2 13 3

14 81.8.38.3! п в учи з-ч е тз дм ч е с а л ле*7~,ъиестъ в  
зтзсг.г

2а 103 3 4 4 » 4 2а 108 3 4 4 S 4 3 19 3

1S 81.8.38.37 Mc t s j m s  ф к зн ч в з а гз  еззтчтз»-** Э и  к 180 20 10 10 151 9 Э и  К 180 20 10 10 151 9 5 19 3

16 81.8J8.3Z.31 Киивваимвииие  т г л а т е г и и  в  зС ггс п г  
Я к л л г о о ?  .:^тьт>рь

2а 72 3 4 4 60 4 2а 72 3 4 4 60 4 = 19 3

17 :1 л .д в л 1 а г >4гтод* ч г т е ч г г л е о е -Л  а г т -л с т л я  s 
& а * -е о в Л  «тга ту м

2а 72 3 4 4 60 4 2а 72 3 4 4 60 4 = 19 3

13 : - - в  д в о а в : То :»ш еы и е  с х о т л е ь к го  чгстеостгг 2в 108 3 3 » 4 2а 108 3 3 S 4 3 13 134

19 81.8JB.38.32 О т с р т к в н > ;-с г -г г г п л . ;о с г
ззе вс^е -'згезев-м е

2л 103 3 3 » 4 2а 103 3 3 S 4 3 19 134

20 e i.e je .3 7 .3 i С х р т н е ч з е  гм т г » м г  *  Л г р ч г ^ т с х г 2а 72 3 4 4 60 4 2а 72 3 4 4 60 4 2 19 3

21 11Я .Д 1Л 7Л 2 й » т л « !  п и в д л г я ш и в 2а 72 3 4 4 60 4 2а 72 3 4 4 60 4 2 19 3

22 8 г -е .д в .ш д 1 м <г а * » й  w  « л е к ы м г а
2 Ч К 4 М М ! Л «

2л 36 3 * 4 24 4 2а 36 3 4 4 24 4 1 75 3

23 ei.eje.3e.32 С зти зтк ч е о м е  ч е т з л .  зВзрг ч  в ч в л о з  
к иф орю ции

2л 36 3 * 4 24 4 2а 36 3 4 4 24 4 1 24 3

24 B1.8JB.3B.31
П о а с .-х п &  зтреззг ч  т о с в т ь в л л *  
trpB B.-X ’M *  з н в и ю и л п  иь- w  
з с т г н -л г * <

2л 36 3 * 4 24 4 2а 36 3 4 4 24 4 1 63 3

О Б Я З А Т Е Л Ь Н Ы  Е  Ф О Р М Ы  К О Н Т Р О Л Я э о ; з :  з г с з :  к р  к ? о : з :  з г < б )  к э о ; б - з г . : 9 : < р к с 2 э

П Р А К Т И К И I (П л г ы ) 216 207 9 6 4

Т о г к т л а  г о  г ю л / о и о  г » е л м и  п о с ф г с о и ы г .-а ч а л  
е е м о е  и у м е ^ й

Эи 216 2 0 7 9 Эи 216 2 0 7 9 6 4

Г И А С П лги )

К А Н И К У Л Ы 3  4/6 |



КУРС 4 У>-ев<чвй плач б а а -ш е и а та  ’РК-2016га>-*а рЫ. «од па~оаепепяя *903.01. год -Л'-а.-.з гюдготогки 2016

Л%аекс - 1а л 1*е*оаачле

С е сси я  1 С е сси я  2 И то го га  курс

Ка® К/СИ»

А « а д е » л т -е :л «  '-a co s

d ie a -О -тс .* .

А « а д е » л т -е э б «  '-a co s А « а д е » л т -е с й «  '-a co s а * .

-« д е л в
В се-о

Ком
такт Ге к Г а в П в С Р

< : -г э
ОЛВ Всего

Ком
такт Ге к Г а в П в С Р Сомгэ

ОЛВ Всего
Ком
такт Ге* Г а б П в С Р Сомгэ

ОЛВ Всего

/ " О Г О  С с ф г к р ы а ти е г м О X26S
25

928
25

2196 61
40 5/6

л т о г о  г о  О П  свез ф гщ сътативо в) 1160 928 2088 58

>ЧЕ5-АЯ Н/ГРУЗХА- О П , ф м д о з т и е м  (г>е длес>ы ед}" 5X8

СОНТАКТЯАЯ РАБОТА, О П  С «г С Г 0 Й 200

д и с ц и п л и н ы 1052 106 40 6 60 899 47 928 102 36 66 779 47 1980 208 76 6 126 1673 94 55
" 0 :2 2

5/6
3 :3

1 Н А Л 'Ъ Д /Л а З 144 16 г S 119 9 Э и  К 144 16 3 3 119 9 4 234

2 ei.B.seoe П о а с . - х т г  фкз«*еов<* л т у р и > >  - 144 16 3 г 119 9 Э и  К 144 16 3 3 119 9 4 19 4

3 и д я ЧОДОЬ 4 За 72 10 10 53 4 > Л  2*7) 2££ 33 3 30 233 17 > л 2 ^ 360 43 3 40 291 21 10 1245

4 e i-e .o i.s i Отечестве**».* е к л .  отертг :■ 72 10 10 53 4 2а 72 10 10 53 4 2 13 4

S в  i.e . оз. S3 B o a o vu u e  e jM s e c p c re s Эи 144 14 4 10 121 9 Эи 144 14 4 10 121 9 4 13 4

6 ei.B03.se 2а 72 10 10 53 4 2а 72 10 10 53 4 2 13 4

7 B1.8.S3.SS ИМиэввцмвкмме s is s p c e x ra яьмме 
с и о *:* .

2а 72 14 4 10 54 4 2а 72 14 4 10 54 4 = 19 4

S s ie .io 'Лох г а  S 144 14 4 10 121 9 Эи 144 14 4 10 121 9 4 1234

9 ВU - 10.02 С п с р ы е -ъ .: кгри > ■ 144 14 4 10 121 9 Эи 144 14 4 10 121 9 4 13 4

10 : i ! a Ч о д ,л а 7 =■7) 144 24 12 12 112 3
З и  2а
КРК 216 44 22 22 159 13

Э и  2 «? )
КРК 360 63 34 34 271 21 10 345

11 ei-B.SSOl Гегрхг х  акртиен-аЛ  
тре-м рсе<у

к 36 16 3 3 20 к 36 16 3 3 20 1 19 45

12 Bl-B.ss.se Тв а о л с г и *  ф ч злп тур и з-сп с р тк е н 'зЛ  
г& гг ь ъ н з с тм

2а<Р 72 16 3 3 52 4 2а КР 72 16 3 3 52 4 = 19 4

13 B1.B.SS.SS O rS cc  в  с гс р т - :■ 72 12 6 6 56 4 2а 72 12 6 6 56 4 2 19 4

14 si.B.ss.se Спвртиенвя че тр о -и ги л За 72 12 6 6 56 4 2а 72 12 6 6 56 4 2 13 4

1S B1.B.SS.SB Зйчз1«татг.тб»'лг «  сгвртивн'с-чвссвве*  
сзВ ств в  и ю .ъ к ъ и ^ с е к :в -м я ж

Э и 103 12 6 6 37 9 Эи 103 12 6 6 37 9 3 19 4

16 SL&0* Ч о х / т а г з м < 133 26 12 6 г 153 9 Эи 64 55 9 ЭиС2)< 262 26 12 6 3 203 13 7 45

17 Bl-B.se.si О к р ти е х в * к 30 12 6 6 63 Эи 64 55 9 Э и  К 144 12 6 6 123 9 4 53 4

1S Bi.Boe.se Спвртиенвя ггн-гплг 3 U 108 14 6 г 35 9 Эи 108 14 6 3 35 9 3 19 4

19 B1.BJBOS.S1 ф м а дм пь’ я ы ы - ' : 4  тренчсеео* 2а 72 12 6 6 56 4 2а 72 12 6 6 56 4 2 19 4

20 н е д а ш ю ■йст-ае ч гто дл я  сх о тле ьЫ  
гэе^лэсе*1

2а 72 12 6 6 56 4 2а 72 12 6 6 56 4 2 13 4

21 Bl.BJBOS.SS О з л в г .  с м » у р с в г » ч г  « a i^ s c v e  спсрте 2а 72 12 6 6 56 4 2а 72 12 6 6 56 4 2 19 4

22 я-а.дв.ааш То :»ш еы и е  с х о т л е ь к го  чгстеэстгг За 262 г г 240 4 2а 233 3 3 276 4 2 .7 ) 640 16 16 516 3 15 13 134

23 Bi.B jB .se.s2 O K Fn te H O -n & sB rsn tu sa se
sse sc^e -'s re se B -ve

За 262 г S 240 4 2а 233 3 3 276 4 2 .7 ) 640 16 16 516 3 15 19 134

24 i t  д е л : Гтудеьс-еоее и г/ ло -о о о тле ю е  
Л д е с тго

За 10® г 4 4 » 4 2а 103 3 4 4 « 6 4 3 19 4

О Б Я З А ТЕ ЛЬ Н Ы  Е Ф О Р М Ы  К О Н ТР О Л Я ? о ;з :  ЗгСБ) КС2) э о ;з ;  згС 5 ) <р  к э о :б :з г с ю }к р к с з )

П Р А К Т И К И  I с о л г и ) 216 207 9 6 4

т м  к т о  г о  п о п у т н о  г ® о ф £ с о « и г л » и » «  и 
> л »т з  г © с ® е с о ««г л 1 ч>Л деятельности

Э и 216 207 9 Эи 216 207 9 6 4

ГИ А  | (П л г ы )

К А Н И К У Л Ы 3  4/6 |



КУРС 5  У>-е*чвй плач б а а -ш е и а та  ’РК-2016га>-*а рЫ. «од па~оаепепяя *903.01. год -Л '-ага г»дготогки 2016

С е сси я  1 Се-ссля И т о г о м  KJOZ

А «а де »лт-ес* л<  '-a co s А о А е ш м е а в к  иооое А «а де »лт-ес* л<  ^ а ссв 3 « .

Л%аекс ч»л1*е"о а»чле

В се-о
Кон

Ге к Г а в П в С Р
< : -т э » i e a -СХ-ГС.*.

Всего
Ко и

Ге к Г а б П в С Р
< : -т э • э^ра*»

Всего
Ко и

Ге к Г а в П в С Р
< : -т э ■веделв

Ка® К/есы

такт ояь такт С№ такт олв Всего

/ " О Г О  С с ф г ^ т т й т з г л г гч л ) 1008 1008 28

л т о г о  по  О П  свез ф гщ сътативо в) 1008
eiZ V

1008 28
ш/ Т ’О

>ЧЕ5-АЯ н /ГРУ ЗХА - О П , ф м д о г п е м  (г>едлес>ы ед)" 59.6

СОНТАКТЯАЯ РАБОТА, О П  ( « г С Т О Й 86

д и с ц и п л и н ы 576 86 40 20 26 455 35 576 36 40 20 26 455 35 16
" 0 : 3
2/3
3 :4

1 : : ; в ‘■toff/ra 4 :■ 72 14 4 10 54 4 2а 72 14 4 10 54 4 2 1245

2 e ye.oi.as О р а т ь в »  лг.1>«г За 72 14 4 10 5* 4 2а 72 14 4 10 54 4 2 13 5

3 SLABS ‘' W O  7 Л л 144 20 10 10 115 9 Эи 144 20 10 10 115 9 4 345

4 si.B.as.ai Г г г р х г  к  ч - г д л о э  сгсртивьсЛ  
тре-м рсв<у

Э и 144 20 10 10 115 9 Эи 144 20 10 10 115 9 4 19 45

S е и я Ч одуяаЗ
ЗиСЗ)
*СЯ

23S 40 20 20 230 13 ЭиС2)
«СЯ

2ZZ 40 20 20 230 13 3 45

6 В2.В.0в.а2 Л < л < г .7 г о л .га х г  с о л е и  а к р ти в ь с Л  
тре-м рсв<у

З и к 144 20 10 10 115 9 Э и  к 144 20 10 10 115 9 4 19 5

7 B2-B.oe.as ПеиеОиая ф к зн ч е о в я  л с ъ т у р г  « •ессгх > >  - 144 20 10 10 115 9 Э и  к 144 20 10 10 115 9 4 53 5

г B2.BJB.0e02 О си сеи  титхгчг За 72 12 6 6 56 4 2а 72 12 6 6 56 4 2 13 5

9 и я .да .о *в 2 Г е ш ш и  а -аы лр м гьм я е с в з т е За 72 12 6 6 56 4 2а 72 12 6 6 56 4 2 19 5

О БЯ ЗАТЕ Л ЬН Ы  Е Ф О Р М Ы  КО Н ТРО ЛЯ ? о ;з :  ЗгС2) КС2) Э о | 3 ) згС 2 ) КС2)

П РА К ТИ К И I СП.лгы) 103 99 9 3 2

^ э е д с л т о ч - г г  т м . т л г > л 103 99 9 > л 103 99 9 3 2

ГИ А I С П лги ) 324 305 13 9 6

"осудг э с т г е л в Л  s o : чей г »  ы гяр гв ле ьи о > 1 103 99 9 > 1 103 99 9 3

Ь п у о е е ?  .а г.-м ф А га ло ь ы гг  м в о тз > ■ 216 207 9 > л 216 207 9 6 4

К А Н И К У Л Ы 6  1/6



ПРАКТИКИ Учебный план бакалавриата 'ФК-2016заочка.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016
Часов

Название практики Курс Сем.
курса Кафедра + Продолжительнос 

ть (недель) Студ.
на студента на студента в 

неделю на подгруппу на подгруппу в 
неделю

Трудоемко
сть

Вид практики: Учебная практика

Практика по получению первичных 
профессиональных навыков и умений

3 1 4

19 + 4

Вид практики: Производственная практика

Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности

4 1 4

19 + 4

Преддипломная практика 5 1 2

19 + 2

Итого по факту 10

Итого по плану 10



КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ И РАБОТЫ Учебный план бакалавриата 'ФК-2016заочка.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016
Вид Курс Сем Каф. Студ. Замечания

Теория и методика физической культуры

КР 3 1 19 20

Технологии физкультурно-спортивной деятельности

КР 4 1 19 20
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И того

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
Баз.% В ар.%

Д В (о т
В а р .)%

з.е.

Мин. Макс. Ф акт

И то го  (с  факультативам и) 237 252 243 48 48 58 61 28

И то го  по О П  (без ф акультативов) 234 246 240 48 48 58 58 28

Дисциплины  (м о д ули ) 5 9 % 4 1 % 35.2% 213 219 216 48 48 52 52 16

Базовая часть 102 147 128 36 38 34 18 2

Вариативная часть 72 111 88 12 10 18 34 14

Практики 0 % 100% 0 % 15 18 15 6 6 3

Вариативная часть 15 18 15 6 6 3

Государственная итоговая аттестация в 9 9 9

Базовая часть в 9 9 9

Ф акультативы 3 в 3 3

Вариативная часть 3 в 3 3

Процент ... занятий о т  аудиторны х лекционных 39.5%

Учебная нагрузка (акад.чэс/нед)
О П , факультативы 49.5 45.2 46.4 50.9 53.8 59.6

в период гос. экзаменов 54

Контактная работа (акад.час/год) О П  -  эле к т. курсы по физ.к. 171.2 186 184 200 200 86

Обязательные формы контроля

ЭКЗАМЕНЫ (Э к з ) 5 10 7 7 6

ЗАЧЕТЫ (За) 12 8 9 9 2

КУРСОВЫ Е РАБОТЫ  (К Р ) 1 1

КО Н ТРО ЛЬ Н Ы Е (К ) 2 2 3 2



Выпускная квалификационна работа Учебный план бакалавриата ФК-гОТееаочка.рЬс-. код направления 49.03.01. год начала подготовки 2016

В ид работы Каф. С туд.
Часов на 
студ./гр.

Трудоем
кость

Руковод ство
19 20

19 20

Рецензировани е
19 20 2.00 40

19 20 2.00 40

К онсультации по

Теории и методике физической культуры 19 20

Медико-биологическим основам 19 20

Теории и методике спортивной тренировки 19 20

Комиссия №1

Каф. С туд.
Часов на 
студ./гр.

Трудоем
кость

Ч л ен  комиссии

1 19 20 0.50 10

2 19 20 0.50 10

3 19 20 0.50 10

4 19 20 0.50 10

5 18 20 0.50 10

С ек ретарь 19 20

П рим ечания к  ком иссиям  ГЭ К



Государственный экзамен по направлению  Учебный план бакалавриата 'ФК-201е<гаочка.р1х\ код направления 49.03.01. год начала подготовки 2016

Комиссия №1

Каф. С туд.
Часов на 
студ./гр.

Трудоем
кость

О б зорн ы е ле кц и и 19

Ч л ен  комиссии

1 19 0.50

2 19 0.50

3 19 0.50

4 18 0.50

5 17 0.50

Д е ж у р с т в о

П рим ечания к  ком иссиям  ГЭ К
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СПИСОК КАФЕДР Учебный план бакалавриата 'ФК-2016заочка.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Код Аббревиатура Название кафедры

1 Ботаники

2 Земельного кадастра и землепользования

3 Зоологии и экологии

4 Географии и геоэкологии

7 Английского языка и лингводидактики

9 Немецкого и французского языков

10 Иностранных языков

11 Перевода и межкультурной коммуникации

12 Журналистики и рекламы

14 Русского языка как иностранного

15 Русского языка и общего языкознания

16 Русской и зарубежной литературы

18 Спортивных дисциплин и туризма

19 Теории физической культуры

21 Физического воспитания

22 Алгебры, геометрии и методики преподавания математики

23 Информационных технологий

24 Математического анализа и дифференциальных уравнений

25 Прикладной математики

26 Вычислительной техники и информатики

28 Общей и теоретической физики

29 Машиноведения

31 Педагогики начального и дошкольного образования

32 Музыкального и художественного образования

33 Технологического образования и профессионального обучения

34 Психологии детства

35 Филологии и методики преподавания

37 Религиоведения и теологии

38 Истории Бурятии

39 Всеобщей и отечественной истории

40 Бурятского языка и методики преподавания

41 Бурятской и эвенкийской филологии

43 Истории и регионоведения стран Азии

44 Филологии стран Дальнего Востока

45 Филологии Центральной Азии

46 Туризма и сервиса

49 Теории и истории права и государства

50 Гражданского права и процесса

51 Конституционного, административного и муниципального права

52 Уголовного права и криминологии

53 Геологии

54 Общей и аналитической химии

55 Неорганической и органической химии

56 Акушерства и гинекологии с курсом педиатрии



СПИСОК КАФЕДР Учебный план бакалавриата 'ФК-2016заочка.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2016

Код Аббревиатура Название кафедры

57 Анатомии и физиологии человека

58 Госпитальной хирургии

59 Инфекционных болезней

60 Общественного здоровья и здравоохранения

61 Общей патологии человека

64 Терапии

65 Фармакологии и традиционной медицины

66 Факультетской хирургии

67 Возрастной и педагогической психологии

68 Общей и социальной психологии

69 Теории социальной работы

73 Экологии и природопользования

75 Общей педагогики

76 Политологии и социологии

77 Философии

78 Фармации

80 Международного права и международных отношений

81 Уголовного процесса и криминалистики

83 Последипломного образования

84 Экономической теории, государственного и муниципального управления

85 Менеджмента

86 Управления персоналом

87 Эконометрики и прикладной экономики

88 Бухгалтерского учета и финансов
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Рэслрм-'ечие з.е. по к)-рсач и семестрам

3JS.
К>рс 1 К>рс2 К>рсЗ К>рс4 »С>рс5

Сеч 1 Сеч 2 Сеч 3 Сеч 4 Сеч 5

Чзимвюеачие | г л . Чзияовюеэчие | зл . Чзияовюеачие | зл . Нэи'вюеачие | зл . Чзимвюеачие | зл .

Итого 48 48 58 61 28

Зсего 48 48 58 61 28
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з л .

Рэспр-д-'ечив з л .  по курсам и семестрам

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

Сем 1 Сем 2 Сем 3 Сем 4 Сем 5

Нэи'вюеачие | з л . Чзияоеюеэчие | з.е. •iw veioeaine | з л . Чзияоеюеэчие | з л . Нэи'вюеачие | з л .
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