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ПРОГРАММА  

ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  

«СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПОТЕНЦИАЛ НАУЧНЫХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ» 

 

25–26 ОКТЯБРЯ 2018 г., г. УЛАН-УДЭ 

 

ОРГКОМИТЕТ 

 

Мошкин Николай Ильич ректор Бурятского государствен-

ного университета, доктор тех-

нических наук, профессор 

 

Дугаров Цыден Тимурович директор АУ РБ «Центр спор-

тивной подготовки» 

 

Петренко Дмитрий Геннадьевич

  

и.о. декана факультета физиче-

ской культуры, спорта и туризма 

Бурятского государственного 

университета, кандидат педаго-

гических наук 

 

Комарова Анна Владимировна и.о. заведующего кафедрой тео-

рии физической культуры Бурят-

ского государственного универ-

ситета, кандидат педагогических 

наук 

 

Доржиева Ольга Сергеевна ответственный по учебной рабо-

те на факультете физической 

культуры, спорта и туризма, кан-

дидат педагогических наук 
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Пленарное заседание (25.10.2018) 

 

Бальный зал, корпус № 8, 6 этаж, ул. Ранжурова, 4 

 

9.30. – 10.00. Регистрация в фойе бального зала 

10.00 – 13.30 пленарные доклады 

 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО  
(10.00. – 10.15) 

 

Мошкин Николай Ильич ректор Бурятского государственного 

университета, доктор технических 

наук, профессор 

 

Дашибальжиров Баир        

Дашиевич  

начальник отдела спорта и подготов-

ки резервов министерства спорта и 

молодежной политики РБ 

 

Хахинов Вячеслав  

Викторович 

проректор по научно-

исследовательской работе Бурятско-

го государственного университета, 

доктор химических наук, доцент 

 

Дугаров Цыден Тимурович директор АУ РБ «Центр спортивной 

подготовки» 

 

Петренко Дмитрий  

Геннадьевич 

и.о. декана факультета физической 

культуры, спорта и туризма Бурят-

ского государственного университе-

та, кандидат педагогических наук 
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ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

 Докладчик, должность, место работы,  

ученая степень, ученое звание 

 

Темы докладов 

10.15 –

10.35 

Подлиняев  

Олег  

Леонидович 

профессор кафедры пе-

дагогики ФГБОУ ВО 

«Иркутский государ-

ственный университет», 

доктор педагогических 

наук, профессор 

Функциональная 

специализация по-

лушарий головного 

мозга и еѐ учѐт в 

тренировочном 

процессе 

 

10.35 –

10.55 

Саганов Олег 

Николаевич 

директор МБУ ДО «Бо-

ханская ДЮСШ», кан-

дидат педагогических 

наук, доцент, Иркутская 

область, пос. Бохан 

Анализ системы 

подготовки борцов 

вольного стиля (на 

примере Иркутской 

области) 

 

10.55 –

11.15 

Галимов  

Геннадий Яко-

влевич 

профессор кафедры 

теории физической 

культуры ФГБОУ ВО 

«Бурятский государ-

ственный университет», 

доктор педагогических 

наук, профессор, г. 

Улан-Удэ 

Исследование 

функционального 

состояния курсан-

тов курсантов вуза 

МВД РФ при вы-

полнении упражне-

ний Кроссфит в 

условиях учебной 

деятельности 

 

11.15 –

11.35 

Федорова  

Елена  

Борисовна 

главный врач. 

Врач-кинезитерапевт, 

«Центр доктора Бубнов-

ского», г. Улан-Удэ. 

Коррекция наруше-

ний осанки и сколи-

озов методом со-

временной кинези-

терапии 

11.35 –

11.55 

Алваров  

Лев  

Рубенович 

педагог-организатор 

МБОУ «СОШ № 3 им. 

И. А. Флерова», г. Ба-

лашиха, Московская 

область 

 

Воспитание лично-

сти юных шахмати-

стов младшего 

школьного возраста 

в тренировочном 

процессе 

 

11.55 –

12.15 

Кудрявцев 

Михаил 

заведующий кафедрой 

валеологии ФГБОУ ВО 

О ходе подготовки к 

проведению ХХIХ 
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Дмитриевич «Сибирский федераль-

ный университет», док-

тор педагогических 

наук, доцент, г. Красно-

ярск 

Всемирной зимней 

универсиады 2019 

года в 

г. Красноярске Рос-

сийской Федерации 

 

12.15 –

12.35 

Никитина  

Татьяна 

Александровна 

начальник отдела обес-

печения спортивного 

резерва АУ РБ «Центр 

спортивной подготов-

ки» 

 

Методическое 

обеспечение систе-

мы подготовки 

спортивного резер-

ва 

12.35 –

12.50 

Думнова Еле-

на  

Дмитриевна 

заместитель директора 

по спортивной работе 

МАУ «Спортивная 

школа № 4», г. Улан-

Удэ, ЗМС, магистрант 

БГУ 

Использование си-

стемы «СКАТТ» в 

стрелковой подго-

товке биатлонистов 

учебно-

тренировочной 

группы  

 

12.50 –

13.10 

Бородин  

Петр Влади-

мирович 

доцент кафедры физи-

ческого воспитания и 

здоровья ФГБОУ ВО 

«Дальневосточный гос-

ударственный медицин-

ский университет», кан-

дидат педагогических 

наук, г. Хабаровск 

 

Управление психо-

физическим состоя-

нием студентов ме-

дицинского вуза 

при решении задач 

профессионально-

прикладной подго-

товленности 

13.10 –

13.30 

Комарова Ан-

на  

Владимировна 

и.о. заведующего ка-

федрой теории физиче-

ской культуры ФГБОУ 

ВО «Бурятский госу-

дарственный универси-

тет», кандидат педаго-

гических наук, г. Улан-

Удэ 

Научно-

исследовательская 

деятельность ка-

федры теории фи-

зической культуры 

ФГБОУ ВО «Бурят-

ский государствен-

ный университет» 

    

13.30 – 

14.50 

Аксенов 

Максим  

Олегович 

доцент кафедры теории 

физической культуры 

ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный уни-

верситет», доктор педа-

Как определить 

спортивный талант 

у ребенка? 
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гогических наук, до-

цент, г. Улан-Удэ 
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25.10.2018. Секционные заседания 

(14:00 – 17:30) 
 

ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОГО СПОРТА 

В КОНТЕКСТЕ НАУЧНОГО ПОДХОДА 
 

Бальный зал, корпус № 8, 6 этаж, ул. Ранжурова, 4 

 

Темы докладов ФИО 

докладчиков 

Управление мощностью трениро-

вочных нагрузок боксеров-

женщин высокого класса, посред-

ством командной системы «Polar 

Team Pro» 

 

Л. С. Воронцова, г. Улан-

Удэ 

А. В. Комарова, г. Улан-Удэ 

Построение микроцикла подготовки  

у биатлонистов-юношей 

И. В. Суворов, г. Улан-Удэ 

И. А. Бражник, г. Улан-Удэ 

М. О. Аксенов, г. Улан-Удэ 

 

Анализ технико-тактической под-

готовки волейболистов студенче-

ской лиги 

Б. И. Халтанова, г. Улан-Удэ 

Я. Н. Намсараева, г. Улан-Удэ 

А. В. Комарова, г. Улан-Удэ 

 

Анализ соревновательной дея-

тельности сборной Республики 

Бурятия по вольной борьбе 

 

Е. Б. Нимаева, г. Улан-Удэ 

Анализ эффективности методов 

спортивной тренировки для по-

вышения скоростно-силовых спо-

собностей легкоатлетов-

спринтеров 

 

Н. Н. Суворова, г. Улан-Удэ 

С. В. Родионова, г. Улан-Удэ 

 

Тренерская деятельность, причины 

успеха в стрельбе из лука 

 

Х-Ц. Д. Гомбожапова, г. Улан-

Удэ 

 

Формирование мотивации к обу-

чению студентов на младших кур-

И. И. Старкова, г. Улан-Удэ 

Е. Н. Новикова, г. Армавир 
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сах 

 

 

Обучение студентов физической 

самозащите в секции смешанных 

единоборств  

 

В. Б. Гармаев, г. Улан-Удэ 

А. И. Батуев, г. Улан-Удэ 

 

НАУЧНЫЕ ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
 

Главный корпус, ул. Смолина, 24а, ауд. 0144 

 

 

Педагогическое сопровождение 

обучающихся как средство адап-

тации курсантов ВУЗа МВД РФ к 

учебной деятельности 

 

А. Г. Галимова, г. Иркутск 

Б. В. Дагбаев, г. Улан-Удэ 

М. Д. Кудрявцев, г. Красноярск 

Г. Я. Галимов, г. Улан-Удэ 

 

Направленное развитие гибкости 

на уроках физической культуры в 

начальной школе средствами иг-

рового стретчинга 

 

Т. Б. Горбатенко, г. Чита 

А. А. Кривощеков, г. Чита 

Е. И. Овчинникова, г. Чита 

В. А. Артемцева, г. Чита 

 

Повышение эффективности заня-

тий по физической культуре и 

спорту в вузе средствами атлетик 

стретчинга 

 

О. С. Доржиева, г. Улан-Удэ 

Исследование особенностей поли-

модального восприятия у студен-

ток-волейболисток в рамках психо-

лого-педагогического сопровожде-

ния 

 

О. С. Доржиева, г. Улан-Удэ 

Н. В. Яковлева, г. Улан-Удэ 

Актуализация феномена физкуль-

туризации в содержании профес-

сионально-образовательной подго-

товки студентов медицинских ву-

зов Дальнего Востока через уча-

стие в отраслевых фестивалях 

П. В. Бородин, г. Хабаровск 

В. Г. Тютюков, г. Хабаровск 

А. В. Захаров, г. Хабаровск 
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спорта  

 

Концепт «здоровый образ жизни в 

языковом сознании англичан 

В. Б. Гармаев, г. Улан-Удэ 

Д. В. Дугарова, г. Улан-Удэ 

С. Б. Нимаева, г. Улан-Удэ 

 

Актуальные проблемы физическо-

го воспитания в школе 

 

А. А. Рыжов, г. Улан-Удэ 

Формирование мотивации к обу-

чению студентов на младших кур-

сах 

 

И. И. Старкова, г. Улан-Удэ 

Е. Н. Новикова, г. Армавир 

 

Формирование потребности сту-

дентов в физкультурно-

спортивной деятельности 

 

С. Е. Воложанин, г. Улан-Удэ 

 

Влияние занятий «Hot Iron» на 

функциональное состояние зани-

мающихся 

 

А. В. Денисенко, г. Улан-

Удэ 

17.15 – 17.30. Подведение итогов 

работы секций 

А. В. Комарова,  

С. Е. Воложанин  

 

 

 

26.10.2018. Однодневный выезд, трекинг в Хоринском районе 

(статуя Будды Шакьямуни), посещение села Ацагат (туристический 

комплекс «Степной кочевник») в Заиграевском районе Республики 

Бурятия 

 


