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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ

Блок 1.Дисциплины (модули) 81 81 2916 2916 910 1682 324 2 25 84 112 50 564 90 22 56 108 70 450 108 14 60 80

Обязательная часть 51 51 1836 1836 532 1088 216 2 25 84 112 50 564 90 18 42 94 42 380 90

+ Б1.О.01 Иностранный язык для специальных целей 2 1 4 4 36 144 144 54 54 36 2 2 28 44 2 26 10 36

+ Б1.О.02 Философия и методология науки 1 2 2 36 72 72 28 44 2 14 14 44

+ Б1.О.03
Разработка и реализация инновационных
проектов

2 2 2 36 72 72 40 32 2 26 14 32

+ Б1.О.04 Методологические проблемы психологии 2 5 5 36 180 180 42 102 36 5 14 14 14 102 36

+ Б1.О.05
Планирование теоретического и эмпирического
исследования

2 4 4 36 144 144 28 116 4 14 14 116

+ Б1.О.06
Качественные и количественные методы
исследований в психологии

1 4 4 36 144 144 42 102 4 14 14 14 102

+ Б1.О.07
Научные школы и теории в современной
психологии

2 5 5 36 180 180 42 120 18 5 14 14 14 120 18

+ Б1.О.08 Статистические методы в психологии 4 4 4 36 144 144 54 54 36

+ Б1.О.09
Отрасли психологии, психологические практики
и психологические службы

4 4 4 36 144 144 54 90

+ Б1.О.10
Информационные и коммуникационные
технологии в деятельности психолога

1 4 4 36 144 144 28 116 4 14 14 116

+ Б1.О.11
Актуальные проблемы теории и практики в
современной психологии

1 5 5 36 180 180 42 102 36 5 14 14 14 102 36

+ Б1.О.12
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 3 3 36 108 108 42 66 3 14 14 14 66

+ Б1.О.13 Методика преподавания психологии 1 5 5 36 180 180 36 90 54 5 14 14 8 90 54

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 30 30 1080 1080 378 594 108 4 14 14 28 70 18 14 60 80

+ Б1.В.01 Психологическая диагностика 4 4 4 36 144 144 54 54 36

+ Б1.В.02 Теория и практика психологической коррекции 3 4 4 36 144 144 60 66 18 4 20 20

+ Б1.В.03
Эмоциональное выгорание в профессиональной
деятельности

4 4 4 36 144 144 54 90

+ Б1.В.04 Основы психотерапии 3 4 4 36 144 144 40 68 36 4 20 20

+ Б1.В.05
Практическая психология в социальной сфере и
образовании

3 2 2 36 72 72 40 32 2 20 20

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 2 4 4 144 144 56 70 18 4 14 14 28 70 18

+ Б1.В.ДВ.01.01
Введение в теорию и практику
психологического консультирования

2 4 4 36 144 144 56 70 18 4 14 14 28 70 18

- Б1.В.ДВ.01.02
Психологическое консультирование в
кризисные периоды

2 4 4 36 144 144 56 70 18 4 14 14 28 70 18

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 4 4 144 144 54 90

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология аномального развития личности 4 4 4 36 144 144 54 90

- Б1.В.ДВ.02.02
Современные  технологии диагностики
отклонений в развитии

4 4 4 36 144 144 54 90

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 3 4 4 144 144 20 124 4 20

- Б1.В.ДВ.03.01 Психология аддиктивного поведения 3 4 4 36 144 144 20 124 4 20

+ Б1.В.ДВ.03.02
Современные технологии работы с зависимыми
людьми

3 4 4 36 144 144 20 124 4 20

Блок 2.Практика 30 30 1080 1080 970 110 3 97 11 9 291 33 9 291

Обязательная часть 30 30 1080 1080 970 110 3 97 11 9 291 33 9 291

+ Б2.О.01(У) Научно-исследовательская работа 12 34 12 12 36 432 432 388 44 3 97 11 3 97 11 3 97

+ Б2.О.02(У) Педагогическая практика 3 6 6 36 216 216 194 22 6 194

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика  в профильных
организациях

2 6 6 36 216 216 194 22 6 194 22

+ Б2.О.04(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

5 6 6 36 216 216 194 22

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 4 284 36

+ Б3.01 Государственная итоговая аттестация 5 9 9 324 324 4 284 36

План Учебный план магистратуры '37.04.01 Практическая психология 2021 О-З.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Практическая психология в образовании и социальной сфере, год начала подготовки 2021



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Закрепленная кафедра -

ИЗ Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ Конс СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

20 290 54 20 90 90 90 378 72

8 36 36 36 144 36

10 Иностранных языков УК-4; УК-5

77 Философии УК-1

69 Теории социальной работы
УК-2; УК-3; УК-6

68 Общей и социальной психологии ПК-1

68 Общей и социальной психологии
ПК-1

67
Возрастной и педагогической
психологии

ОПК-1; ОПК-3

67
Возрастной и педагогической
психологии

ОПК-1

4 18 18 18 54 36 68 Общей и социальной психологии ОПК-3; ПК-1

4 18 18 18 90 68 Общей и социальной психологии
ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; ПК-1

67
Возрастной и педагогической
психологии

ОПК-4; ОПК-10

68 Общей и социальной психологии
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5

26
Вычислительной техники и
информатики

ОПК-4

67 Возрастной и педагогической ОПК-8; ОПК-10

20 290 54 12 54 54 54 234 36

4 18 18 18 54 36 67 Возрастной и педагогической ПК-2

20 66 18 67
Возрастной и педагогической
психологии

ПК-1

4 18 18 18 90 67
Возрастной и педагогической
психологии

ПК-2

68 36 67 Возрастной и педагогической ПК-2

32 67
Возрастной и педагогической
психологии

ПК-2

ПК-1; ПК-2

67
Возрастной и педагогической
психологии

ПК-1; ПК-2

67
Возрастной и педагогической
психологии

ПК-1; ПК-2

4 18 18 18 90
ПК-1

4 18 18 18 90 67 Возрастной и педагогической ПК-1

4 18 18 18 90 67
Возрастной и педагогической
психологии

ПК-1

124
ПК-2

124 68 Общей и социальной психологии ПК-2

124 67
Возрастной и педагогической
психологии

ПК-2

33 3 97 11 6 194 22

33 3 97 11 6 194 22

11 3 97 11 67 Возрастной и педагогической УК-1; УК-4; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1

22 67 Возрастной и педагогической УК-2; УК-3; ОПК-7; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

67
Возрастной и педагогической
психологии

УК-2; УК-3; УК-6; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

6 194 22 67
Возрастной и педагогической
психологии

УК-1; УК-2; УК-4; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-2

9 4 284 36

9 4 284 36

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

План Учебный план магистратуры '37.04.01 Практическая психология 2021 О-З.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Практическая психология в образовании и социальной сфере, год начала подготовки 2021



- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ

+ Б3.01.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

5 9 9 36 324 324 4 284 36

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 28 44 1 14 22 1 14 22

+ ФТД.01
Медиативные технологии в образовании и
социальной сфере

2 1 1 36 36 36 14 22 1 14 22

+ ФТД.02
Психология безопасности в образовательной
среде

1 1 1 36 36 36 14 22 1 14 22

План Учебный план магистратуры '37.04.01 Практическая психология 2021 О-З.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Практическая психология в образовании и социальной сфере, год начала подготовки 2021



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Закрепленная кафедра -

ИЗ Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ Конс СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

9 4 284 36 67
Возрастной и педагогической
психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

67
Возрастной и педагогической
психологии

УК-3; ПК-2

67
Возрастной и педагогической
психологии

ПК-2

План Учебный план магистратуры '37.04.01 Практическая психология 2021 О-З.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Практическая психология в образовании и социальной сфере, год начала подготовки 2021



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; 
ПК-2

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1

Б1.О.01 Иностранный язык для специальных целей УК-4; УК-5

Б1.О.02 Философия и методология науки УК-1

Б1.О.03 Разработка и реализация инновационных проектов УК-2; УК-3; УК-6

Б1.О.04 Методологические проблемы психологии ПК-1

Б1.О.05
Планирование теоретического и эмпирического
исследования

ПК-1

Б1.О.06
Качественные и количественные методы
исследований в психологии

ОПК-1; ОПК-3

Б1.О.07 Научные школы и теории в современной психологии ОПК-1

Б1.О.08 Статистические методы в психологии ОПК-3; ПК-1

Б1.О.09
Отрасли психологии, психологические практики и
психологические службы

ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; ПК-1

Б1.О.10
Информационные и коммуникационные технологии в
деятельности психолога

ОПК-4; ОПК-10

Б1.О.11
Актуальные проблемы теории и практики в
современной психологии

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5

Б1.О.12
Информационные технологии в профессиональной
деятельности

ОПК-4

Б1.О.13 Методика преподавания психологии ОПК-8; ОПК-10

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ПК-1; ПК-2

Б1.В.01 Психологическая диагностика ПК-2

Б1.В.02 Теория и практика психологической коррекции ПК-1

Б1.В.03
Эмоциональное выгорание в профессиональной
деятельности

ПК-2

Б1.В.04 Основы психотерапии ПК-2

Б1.В.05
Практическая психология в социальной сфере и
образовании

ПК-2

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.01.01
Введение в теорию и практику психологического
консультирования

ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.01.02
Психологическое консультирование в кризисные
периоды

ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) ПК-1

Б1.В.ДВ.02.01 Психология аномального развития личности ПК-1

Б1.В.ДВ.02.02
Современные  технологии диагностики отклонений в
развитии

ПК-1

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) ПК-2

Б1.В.ДВ.03.01 Психология аддиктивного поведения ПК-2
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.В.ДВ.03.02
Современные технологии работы с зависимыми
людьми

ПК-2

Б2 Практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

Б2.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

Б2.О.01(У) Научно-исследовательская работа УК-1; УК-4; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1

Б2.О.02(У) Педагогическая практика УК-2; УК-3; ОПК-7; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

Б2.О.03(П)
Производственная практика  в профильных
организациях

УК-2; УК-3; УК-6; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

Б2.О.04(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

УК-1; УК-2; УК-4; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-2

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; 
ПК-2

Б3.01 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; 
ПК-2

Б3.01.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной
квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; 
ПК-2

ФТД Факультативные дисциплины УК-3; ПК-2

ФТД.01
Медиативные технологии в образовании и
социальной сфере

УК-3; ПК-2

ФТД.02 Психология безопасности в образовательной среде ПК-2
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 101 122 61 29 32 46 23 23 15 15

Итого по ОП (без факультативов) 101 120 59 28 31 46 23 23 15 15

Б1 Дисциплины (модули) 63% 37% 40% 70 81 47 25 22 34 14 20

Б1.О Обязательная часть 51 43 25 18 8 8

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

30 4 4 26 14 12

Б2 Практика 100% 0% 0% 25 30 12 3 9 12 9 3 6 6

Б2.О Обязательная часть 30 12 3 9 12 9 3 6 6

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 2 1 1

4

5

3

2

2

2 1

2

3

11

1 1

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Процент ... занятий от аудиторных (%)

 в интерактивной форме

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

4

Блок ФТД

Блок Б3

28

Итого по всем блокам 1912

ОП 16.4

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Аудиторная нагрузка (акад.час/нед)

Обязательные формы контроля

 лекционных

0.2%

31.87%

67.5%

31.21%

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

  ЗАЧЕТ (За)

  ЭКЗАМЕН (Эк) 6 2 4

10 6 4

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

14

357

246 234

97 291

14

539

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

47.9

44.2 - 54 54

- 59.1

-

-

-

-

-

-

ОП 16.4

Блок Б1 910

Блок Б2 970

-

- 17.2

17.2 17.4

53.4

-

-

-17.4

-

-

-

-

- 3632.4

15.5 15.5

43.6 37.1

-

-

-

451 367

15.5 15.5

198

4

-

-

-

-

-

-

270

97

160

291 194

-

-

-
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