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Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест
Закрепленная кафедра

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули) 216 216 8134 8134 3200 3200 3926 1008 28 32 29 31 29 31 22 14

Базовая часть 127 127 4572 4572 1828 1828 1979 765 26 27 18 20 20 16

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 4 3 6 6 216 216 136 136 44 36 1 1 1 3 10 Иностранных языков

+ Б1.Б.02 История 2 4 4 144 144 52 52 38 54 4 38 Истории Бурятии

+ Б1.Б.03 Философия 3 4 4 144 144 52 52 56 36 4 77 Философии

+ Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 36 36 36 2 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.05 Экономика 1 2 2 72 72 36 36 36 2 84 Экономической теории,

+ Б1.Б.06 Модуль 1 1
11222

3
17 17 612 612 252 252 324 36 7 8 2

+ Б1.Б.06.01 Математика 1 2 2 72 72 36 36 36 2 22 Алгебры, геометрии и методики преподавания математики

+ Б1.Б.06.02
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 2 2 72 72 36 36 36 2 26 Вычислительной техники и информатики

+ Б1.Б.06.03 Химия 2 4 4 144 144 36 36 108 4 54 Общей и аналитической химии

+ Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии 2 2 2 72 72 36 36 36 2 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.06.05 Физика 1 3 3 108 108 36 36 36 36 3 28 Общей и теоретической физики

+ Б1.Б.06.06 Русский язык и культура речи 2 2 2 72 72 36 36 36 2 15 Русского языка и общего языкознания

+ Б1.Б.06.07 Правоведение 3 2 2 72 72 36 36 36 2 49 Теории и истории права и государства

+ Б1.Б.07 Модуль 2 26 345 19 19 684 684 266 266 328 90 2 2 3 3 5 4

+ Б1.Б.07.01 Анатомия человека 2 4 4 144 144 54 54 36 54 2 2 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности 5 4 4 144 144 52 52 92 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.07.03 Биохимия человека 3 3 3 108 108 36 36 72 3 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.07.04 Физиология человека 4 3 3 108 108 36 36 72 3 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.07.05 Физиология спорта 6 5 5 180 180 88 88 56 36 1 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08 Модуль 3 1456 45 36 27 27 972 972 300 300 510 162 4 3 8 8 4

+ Б1.Б.08.01 История физической культуры 1 4 4 144 144 52 52 56 36 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта 5 4 4 144 144 36 36 108 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры 4 3 8 8 288 288 88 88 146 54 3 5 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры 6 6 4 4 144 144 52 52 56 36 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08.05
Правовые основы профессиональной
деятельности

4 3 3 108 108 36 36 72 3 49 Теории и истории права и государства

+ Б1.Б.08.06 Психология физической культуры 5 4 4 144 144 36 36 72 36 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.09 Модуль 4 3 256 11 11 396 396 190 190 170 36 1 1 3 3 3

+ Б1.Б.09.01 Национальные игры и виды спорта 5 3 3 108 108 52 52 56 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.02 Теория и методика единоборств 6 3 3 108 108 34 34 74 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.03 Фитнес индустрия 3 2 5 5 180 180 104 104 40 36 1 1 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.10 Модуль 5
12244

56
2 33 33 1188 1188 472 472 437 279 7 11 2 6 4 3

+ Б1.Б.10.01 Гимнастика 2 5 5 180 180 54 54 81 45 3 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.02 Теория и методика волейбола 6 4 4 144 144 70 70 38 36 1 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.03 Легкая атлетика (сборы) 2 4 4 144 144 52 52 38 54 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.04 Футбол (сборы) 2 3 3 108 108 18 18 90 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.05 Лыжный спорт (сборы) 4 4 4 144 144 70 70 38 36 2 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.06 Плавание 5 5 5 180 180 86 86 58 36 2 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.07 Теория и методика баскетбола 4 4 4 144 144 70 70 38 36 2 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.08 Подвижные игры 1 4 4 144 144 52 52 56 36 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.11 Физическая культура и спорт 6 2 2 72 72 36 36 36 2 18 Спортивных дисциплин и туризма
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Вариативная часть 89 89 3562 3562 1372 1372 1947 243 2 5 11 11 9 15 22 14

+ Б1.В.01 Модуль 6
12234

5
15 15 540 540 228 228 312 2 4 2 3 4

+ Б1.В.01.01 Общая психология 4 3 3 108 108 52 52 56 3 68 Общей и социальной психологии

+ Б1.В.01.02 Педагогика 3 2 2 72 72 36 36 36 2 75 Общей педагогики

+ Б1.В.01.03 История Бурятии 1 2 2 72 72 36 36 36 2 38 Истории Бурятии

+ Б1.В.01.04 Бурятский язык 2 2 2 72 72 34 34 38 2 40 Бурятского языка и методики преподавания

+ Б1.В.01.05 Деловой английский язык 5 4 4 144 144 34 34 110 4 10 Иностранных языков

+ Б1.В.01.06
Концепция здорового образа жизни и
планирование семьи

2 2 2 72 72 36 36 36 2 60 Общественного здоровья и здравоохранения

+ Б1.В.02 Модуль 7 468
36778

8
25 25 900 900 302 302 481 117 3 3 2 5 6 6

+ Б1.В.02.01 Теория и методика спортивной тренировки 8 7 5 5 180 180 46 46 89 45 3 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.02.02 Спортивные сооружения 3 3 3 108 108 34 34 74 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.02.03 Научно-методическая деятельность в спорте 4 3 3 108 108 34 34 38 36 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.02.04
Технологии физкультурно-спортивной
деятельности

8 2 2 72 72 24 24 48 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.02.05 Отбор в спорте 8 2 2 72 72 18 18 54 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.02.06 Спортивная метрология 6 2 2 72 72 34 34 38 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.02.07 Методика физического воспитания 6 5 5 180 180 86 86 58 36 2 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.02.08
Воспитательная и спортивно-массовая работа в
образовательных учреждениях

7 3 3 108 108 26 26 82 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03 Модуль 8 788 68 17 17 612 612 180 180 306 126 4 6 7

+ Б1.В.03.01 Спортивная медицина 7 3 3 108 108 40 40 32 36 3 62 Спортивной медицины, травматологии и ортопедии (реорганизована)

+ Б1.В.03.02
Физиологические основы спортивной
тренировки

8 3 3 108 108 40 40 23 45 1 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.03 Лечебная физическая культура и массаж 8 3 3 108 108 24 24 84 3 62 Спортивной медицины, травматологии и ортопедии (реорганизована)

+ Б1.В.03.04 Спортивная генетика 8 4 4 144 144 40 40 59 45 2 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.05 Спортивная психодиагностика 6 4 4 144 144 36 36 108 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.04
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

123456 358 358 358 358 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 1 1 36 36 18 18 18 1

+ Б1.В.ДВ.01.01 Риторика 3 1 1 36 36 18 18 18 1 15 Русского языка и общего языкознания

- Б1.В.ДВ.01.02 Бурятский я зык и этническая культура 3 1 1 36 36 18 18 18 1 40 Бурятского языка и методики преподавания

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 4 1 1 36 36 18 18 18 1

- Б1.В.ДВ.02.01 Культурология 4 1 1 36 36 18 18 18 1 77 Философии

+ Б1.В.ДВ.02.02 Этика 4 1 1 36 36 18 18 18 1 77 Философии

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 6 2 2 72 72 34 34 38 2

- Б1.В.ДВ.03.01
Инновационные технологии в физической
культуре

6 2 2 72 72 34 34 38 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.03.02
Методы математической статистики в
физической культуре

6 2 2 72 72 34 34 38 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 6 2 2 72 72 34 34 38 2

- Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма 6 2 2 72 72 34 34 38 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте 6 2 2 72 72 34 34 38 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 7 3 3 108 108 26 26 82 3

- Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки 7 3 3 108 108 26 26 82 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки 7 3 3 108 108 26 26 82 3 18 Спортивных дисциплин и туризма
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- Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте 7 3 3 108 108 26 26 82 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 4678 21 21 756 756 138 138 618 1 5 4 1 2 7 1

+ Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства 4678 21 21 756 756 138 138 618 1 5 4 1 2 7 1 18 Спортивных дисциплин и туризма

- Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование 4678 21 21 756 756 138 138 618 1 5 4 1 2 7 1 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 5 1 1 36 36 18 18 18 1

- Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология 5 1 1 36 36 18 18 18 1 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.07.02
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

5 1 1 36 36 18 18 18 1 62 Спортивной медицины, травматологии и ортопедии (реорганизована)

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 5 1 1 36 36 18 18 18 1

- Б1.В.ДВ.08.01 Теория , методика и история воспитания 5 1 1 36 36 18 18 18 1 75 Общей педагогики

+ Б1.В.ДВ.08.02 Практический курс непрерывного воспитания 5 1 1 36 36 18 18 18 1 75 Общей педагогики

Блок 2.Практики 18 18 648 648 648 6 12

Вариативная часть 18 18 648 648 648 6 12

+ Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

7 6 6 216 216 216 6 19 Теории физической культуры

+ Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

8 9 9 324 324 324 9 19 Теории физической культуры

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 8 3 3 108 108 108 3 19 Теории физической культуры

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 216 6

Базовая часть 6 6 216 216 216 6

+ Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению 8 3 3 108 108 108 3 19 Теории физической культуры

+ Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа 8 3 3 108 108 108 3 19 Теории физической культуры

ФТД.Факультативы 1 1 36 36 14 14 22 1

Вариативная часть 1 1 36 36 14 14 22 1

+ ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество 7 1 1 36 36 14 14 22 1 19 Теории физической культуры
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Индекс Наименование
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оц.
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Часов
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Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

Блок 1.Дисциплины (модули) 216 216 8134 8134 3200 3926 1008 788 28

Базовая часть 127 127 4572 4572 1828 1979 765 550 26

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 4 3 6 6 36 216 216 136 44 36 54

+ Б1.Б.02 История 2 4 4 36 144 144 52 38 54 18

+ Б1.Б.03 Философия 3 4 4 36 144 144 52 56 36 18

+ Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 36 36 10

+ Б1.Б.05 Экономика 1 2 2 36 72 72 36 36 10

+ Б1.Б.06 Модуль 1 1
11222

3
17 17 612 612 252 324 36 78

+ Б1.Б.06.01 Математика 1 2 2 36 72 72 36 36 10

+ Б1.Б.06.02
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 2 2 36 72 72 36 36 10

+ Б1.Б.06.03 Химия 2 4 4 36 144 144 36 108 18

+ Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии 2 2 2 36 72 72 36 36 10

+ Б1.Б.06.05 Физика 1 3 3 36 108 108 36 36 36 10

+ Б1.Б.06.06 Русский язык и культура речи 2 2 2 36 72 72 36 36 10

+ Б1.Б.06.07 Правоведение 3 2 2 36 72 72 36 36 10

+ Б1.Б.07 Модуль 2 26 345 19 19 684 684 266 328 90 76

+ Б1.Б.07.01 Анатомия человека 2 4 4 36 144 144 54 36 54 10

+ Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности 5 4 4 36 144 144 52 92 18

+ Б1.Б.07.03 Биохимия человека 3 3 3 36 108 108 36 72 10

+ Б1.Б.07.04 Физиология человека 4 3 3 36 108 108 36 72 10

+ Б1.Б.07.05 Физиология спорта 6 5 5 36 180 180 88 56 36 28

+ Б1.Б.08 Модуль 3 1456 45 36 27 27 972 972 300 510 162 84

+ Б1.Б.08.01 История физической культуры 1 4 4 36 144 144 52 56 36

+ Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта 5 4 4 36 144 144 36 108 10

+ Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры 4 3 8 8 36 288 288 88 146 54 28

+ Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры 6 6 4 4 36 144 144 52 56 36 18

+ Б1.Б.08.05
Правовые основы профессиональной
деятельности

4 3 3 36 108 108 36 72 10

+ Б1.Б.08.06 Психология физической культуры 5 4 4 36 144 144 36 72 36 18

+ Б1.Б.09 Модуль 4 3 256 11 11 396 396 190 170 36 46

+ Б1.Б.09.01 Национальные игры и виды спорта 5 3 3 36 108 108 52 56 18

+ Б1.Б.09.02 Теория и методика единоборств 6 3 3 36 108 108 34 74 10

+ Б1.Б.09.03 Фитнес индустрия 3 2 5 5 36 180 180 104 40 36 18

+ Б1.Б.10 Модуль 5
12244

56
2 33 33 1188 1188 472 437 279 146

+ Б1.Б.10.01 Гимнастика 2 5 5 36 180 180 54 81 45

+ Б1.Б.10.02 Теория и методика волейбола 6 4 4 36 144 144 70 38 36 36

+ Б1.Б.10.03 Легкая атлетика (сборы) 2 4 4 36 144 144 52 38 54 18

+ Б1.Б.10.04 Футбол (сборы) 2 3 3 36 108 108 18 90 18

+ Б1.Б.10.05 Лыжный спорт (сборы) 4 4 4 36 144 144 70 38 36 10

+ Б1.Б.10.06 Плавание 5 5 5 36 180 180 86 58 36 36

+ Б1.Б.10.07 Теория и методика баскетбола 4 4 4 36 144 144 70 38 36 10
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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

788 28 1076 180 54 278 456 108 32 1220 124 36 364 489 207 29 1112 160 18 278 584 72 31 1184 108 18 326 534 198 29

550 26 936 162 54 192 420 108 27 972 106 36 226 397 207 18 648 124 18 140 294 72 20 720 72 18 172 296 162 20

1 36 34 2 1 36 34 2 1 36 34 2 3 108 34 38 36

4 144 34 18 38 54

4 144 34 18 56 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

7 252 54 36 18 108 36 8 288 54 18 36 180 2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

4 144 18 18 108

2 72 18 18 36

3 108 18 18 36 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36 2 72 18 54 3 108 18 18 72 3 108 18 18 72

2 72 18 18 36 2 72 18 54

3 108 18 18 72

3 108 18 18 72

4 144 18 34 56 36 3 108 18 18 72 8 288 36 52 146 54

4 144 18 34 56 36

3 108 18 18 72 5 180 18 34 74 54

3 108 18 18 72

1 36 18 18 1 36 34 2 3 108 18 34 20 36

1 36 18 18 1 36 34 2 3 108 18 34 20 36

7 252 36 52 128 36 11 396 18 104 175 99 2 72 18 18 36 6 216 18 86 40 72

3 108 18 18 72 2 72 18 9 45

4 144 18 34 38 54

3 108 18 90

2 72 34 38 2 72 18 18 36

2 72 34 38

2 72 18 18 36 2 72 34 2 36
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

198 29 1112 162 36 310 532 72 31 1134 72 34 326 522 180 22 792 56 54 80 566 36 14 504 24 24 78 243 135

162 20 720 126 18 156 348 72 16 576 54 34 120 224 144

5 180 36 18 34 92 4 144 18 34 56 36

4 144 18 34 92

1 36 18 18 4 144 18 34 56 36

8 288 36 36 180 36 4 144 18 34 56 36

4 144 18 18 108

4 144 18 34 56 36

4 144 18 18 72 36

3 108 18 34 56 3 108 34 74

3 108 18 34 56

3 108 34 74

4 144 36 52 20 36 3 108 34 38 36

1 36 18 18 3 108 34 38 36

3 108 18 34 20 36
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Закрепленная кафедра -

Код Наименование Компетенции

135

10 Иностранных языков ОК-5

38 Истории Бурятии ОК-1; ОК-2

77 Философии ОК-1; ОК-2

3 Зоологии и экологии ОК-9; ПК-7

84 Экономической теории, ОК-3; ОК-4

ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-7; ОПК-1; ОПК-13; ПК-10; ПК-11

22 Алгебры, геометрии и методики преподавания математикиОК-3; ОПК-13

26 Вычислительной техники и информатики
ОПК-13; ПК-10

54 Общей и аналитической химии ОК-7; ОПК-1

3 Зоологии и экологии ОК-7; ОПК-1

28 Общей и теоретической физики ОК-7; ОПК-1; ПК-11

15 Русского языка и общего языкознания ОК-5; ОК-7

49 Теории и истории права и государства ОК-1; ОК-4

ОК-7; ОК-9; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-11; ПК-3; ПК-6; ПК-12

3 Зоологии и экологии ОК-7; ОК-9; ОПК-1; ПК-3

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-1; ОПК-7; ПК-12

3 Зоологии и экологии ОПК-1; ОПК-7

3 Зоологии и экологии ОПК-1; ОПК-7

19 Теории физической культуры ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11

ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-12; ПК-2; ПК-3; ПК-6; ПК-8

19 Теории физической культуры ОК-1; ОПК-12; ПК-8

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОК-3; ОК-7; ОПК-9; ПК-6

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-11; ПК-3

19 Теории физической культуры ОК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

49 Теории и истории права и государства
ОК-1; ОК-4

19 Теории физической культуры ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-4

ОК-7; ОК-8; ОПК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-6; ПК-11; ПК-14

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-7; ПК-1; ПК-4; ПК-6

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-6; ПК-4

ОК-8; ОПК-6; ОПК-8; ПК-4; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-14; 
ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-14

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ОПК-8; ПК-4

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-8; ПК-8; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-8; ПК-10; ПК-13; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б1.Б.10.08 Подвижные игры 1 4 4 36 144 144 52 56 36 18

+ Б1.Б.11 Физическая культура и спорт 6 2 2 36 72 72 36 36 10

Вариативная часть 89 89 3562 3562 1372 1947 243 238 2

+ Б1.В.01 Модуль 6
12234

5
15 15 540 540 228 312 38

+ Б1.В.01.01 Общая психология 4 3 3 36 108 108 52 56 18

+ Б1.В.01.02 Педагогика 3 2 2 36 72 72 36 36 10

+ Б1.В.01.03 История Бурятии 1 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.В.01.04 Бурятский язык 2 2 2 36 72 72 34 38

+ Б1.В.01.05 Деловой английский язык 5 4 4 36 144 144 34 110

+ Б1.В.01.06
Концепция здорового образа жизни и
планирование семьи

2 2 2 36 72 72 36 36 10

+ Б1.В.02 Модуль 7 468
36778

8
25 25 900 900 302 481 117 84

+ Б1.В.02.01 Теория и методика спортивной тренировки 8 7 5 5 36 180 180 46 89 45 6

+ Б1.В.02.02 Спортивные сооружения 3 3 3 36 108 108 34 74 10

+ Б1.В.02.03 Научно-методическая деятельность в спорте 4 3 3 36 108 108 34 38 36 10

+ Б1.В.02.04
Технологии физкультурно-спортивной
деятельности

8 2 2 36 72 72 24 48 6

+ Б1.В.02.05 Отбор в спорте 8 2 2 36 72 72 18 54 6

+ Б1.В.02.06 Спортивная метрология 6 2 2 36 72 72 34 38 10

+ Б1.В.02.07 Методика физического воспитания 6 5 5 36 180 180 86 58 36 36

+ Б1.В.02.08
Воспитательная и спортивно-массовая работа в
образовательных учреждениях

7 3 3 36 108 108 26 82

+ Б1.В.03 Модуль 8 788 68 17 17 612 612 180 306 126 50

+ Б1.В.03.01 Спортивная медицина 7 3 3 36 108 108 40 32 36 14

+ Б1.В.03.02
Физиологические основы спортивной
тренировки

8 3 3 36 108 108 40 23 45 6

+ Б1.В.03.03 Лечебная физическая культура и массаж 8 3 3 36 108 108 24 84 12

+ Б1.В.03.04 Спортивная генетика 8 4 4 36 144 144 40 59 45

+ Б1.В.03.05 Спортивная психодиагностика 6 4 4 36 144 144 36 108 18

+ Б1.В.04
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

123456 358 358 358

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 1 1 36 36 18 18

+ Б1.В.ДВ.01.01 Риторика 3 1 1 36 36 36 18 18

- Б1.В.ДВ.01.02 Бурятский я зык и этническая культура 3 1 1 36 36 36 18 18

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 4 1 1 36 36 18 18

- Б1.В.ДВ.02.01 Культурология 4 1 1 36 36 36 18 18

+ Б1.В.ДВ.02.02 Этика 4 1 1 36 36 36 18 18

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 6 2 2 72 72 34 38 18

- Б1.В.ДВ.03.01
Инновационные технологии в физической
культуре

6 2 2 36 72 72 34 38 18

+ Б1.В.ДВ.03.02
Методы математической статистики в
физической культуре

6 2 2 36 72 72 34 38 18

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 6 2 2 72 72 34 38 18

- Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма 6 2 2 36 72 72 34 38 18

+ Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте 6 2 2 36 72 72 34 38 18
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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

4 144 18 34 56 36

238 2 140 18 86 36 5 248 18 138 92 11 464 36 138 290 11 464 36 154 238 36 9

2 72 18 18 36 4 144 18 52 74 2 72 18 18 36 3 108 18 34 56

3 108 18 34 56

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 34 38

2 72 18 18 36

3 108 34 74 3 108 34 38 36

3 108 34 74

3 108 34 38 36

68 68 68 68 68 68 68 68

1 36 18 18

1 36 18 18

1 36 18 18

1 36 18 18

1 36 18 18

1 36 18 18
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

2 72 18 18 36

36 9 392 36 18 154 184 15 558 18 206 298 36 22 792 56 54 80 566 36 14 504 24 24 78 243 135

4 144 34 110

4 144 34 110

2 72 18 34 20 5 180 68 76 36 6 216 14 40 162 6 216 12 48 111 45

3 108 14 14 80 2 72 18 9 45

2 72 12 12 48

2 72 18 54

2 72 34 38

2 72 18 34 20 3 108 34 38 36

3 108 26 82

4 144 18 18 108 6 216 42 54 84 36 7 252 12 24 12 114 90

3 108 14 26 32 36

1 36 14 14 8 2 72 12 15 45

3 108 12 12 84

2 72 14 14 44 2 72 12 15 45

4 144 18 18 108

68 68 18 18

2 72 34 38

2 72 34 38

2 72 34 38

2 72 34 38

2 72 34 38

2 72 34 38
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Закрепленная кафедра -

Код Наименование Компетенции

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-11

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ОПК-10

135

ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-7; ОК-9; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

68 Общей и социальной психологии ОК-5; ОК-7

75 Общей педагогики ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

38 Истории Бурятии ОК-1; ОК-2

40 Бурятского языка и методики преподаванияДК-1; ОК-1; ОК-5

10 Иностранных языков ОК-5

60 Общественного здоровья и здравоохранения
ОК-7; ОК-9

ОК-6; ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-11; 
ОПК-12; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; 
ПК-14

19 Теории физической культуры ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-7; ОПК-8

19 Теории физической культуры
ОПК-9; ОПК-11

19 Теории физической культуры
ПК-4; ПК-5; ПК-9; ПК-11

19 Теории физической культуры ПК-10; ПК-11

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-1; ПК-1

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-2; ОПК-11; ПК-3; ПК-4

19 Теории физической культуры
ОК-6; ОПК-4; ОПК-12; ПК-6

ОК-8; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11; ПК-5; ПК-9; ПК-10; ПК-14

62 Спортивной медицины, травматологии и ортопедии (реорганизована)ОПК-5; ОПК-7

19 Теории физической культуры
ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11; ПК-10

62 Спортивной медицины, травматологии и ортопедии (реорганизована)ОПК-6; ПК-5

19 Теории физической культуры ОПК-11; ПК-14

19 Теории физической культуры ОК-8; ПК-9

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОК-8; ОПК-6; ОПК-10

ОК-5; ОК-7

15 Русского языка и общего языкознания ОК-5; ОК-7

40 Бурятского языка и методики преподаванияОК-1; ОК-5

ОК-1; ОК-7

77 Философии ОК-1; ОК-7

77 Философии ОК-1; ОК-7

ОК-8; ОПК-1; ПК-1

19 Теории физической культуры
ОПК-11; ОПК-13

19 Теории физической культуры
ОК-8; ОПК-1; ПК-1

ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОК-9; ОПК-6; ОПК-7; ПК-7

19 Теории физической культуры ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 7 3 3 108 108 26 82

- Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки 7 3 3 36 108 108 26 82

+ Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки 7 3 3 36 108 108 26 82

- Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте 7 3 3 36 108 108 26 82

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 4678 21 21 756 756 138 618 30

+ Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства 4678 21 21 36 756 756 138 618 30

- Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование 4678 21 21 36 756 756 138 618 30

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 5 1 1 36 36 18 18

- Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология 5 1 1 36 36 36 18 18

+ Б1.В.ДВ.07.02
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

5 1 1 36 36 36 18 18

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 5 1 1 36 36 18 18

- Б1.В.ДВ.08.01 Теория , методика и история воспитания 5 1 1 36 36 36 18 18

+ Б1.В.ДВ.08.02 Практический курс непрерывного воспитания 5 1 1 36 36 36 18 18

Блок 2.Практики 18 18 648 648 648

Вариативная часть 18 18 648 648 648

+ Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

7 6 6 36 216 216 216

+ Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

8 9 9 36 324 324 324

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 8 3 3 36 108 108 108

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 216

Базовая часть 6 6 216 216 216

+ Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению 8 3 3 36 108 108 108

+ Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа 8 3 3 36 108 108 108

ФТД.Факультативы 1 1 36 36 14 22

Вариативная часть 1 1 36 36 14 22

+ ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество 7 1 1 36 36 36 14 22
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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

1 36 18 18 5 180 18 162 4 144 18 126

1 36 18 18 5 180 18 162 4 144 18 126

1 36 18 18 5 180 18 162 4 144 18 126
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР
Конт
роль

3 108 26 82

3 108 26 82

3 108 26 82

3 108 26 82

1 36 18 18 2 72 34 38 7 252 14 238 1 36 18 18

1 36 18 18 2 72 34 38 7 252 14 238 1 36 18 18

1 36 18 18 2 72 34 38 7 252 14 238 1 36 18 18

1 36 18 18

1 36 18 18

1 36 18 18

1 36 18 18

1 36 18 18

1 36 18 18

6 216 216 12 432 432

6 216 216 12 432 432

6 216 216

9 324 324

3 108 108

6 216 216

6 216 216

3 108 108

3 108 108

1 36 14 22

1 36 14 22

1 36 14 22
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Закрепленная кафедра -

Код Наименование Компетенции

ОК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13

19 Теории физической культуры ОПК-8; ПК-6

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13

19 Теории физической культуры ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма
ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

ОПК-6; ОПК-7; ПК-6

19 Теории физической культуры ПК-10; ПК-13; ПК-14; ПК-15

62 Спортивной медицины, травматологии и ортопедии (реорганизована)
ОПК-6; ОПК-7; ПК-6

ОК-1; ОК-7

75 Общей педагогики ОК-1; ОК-7

75 Общей педагогики
ОК-1; ОК-7

19 Теории физической культуры
ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

19 Теории физической культуры

ОПК-4; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

19 Теории физической культуры ОПК-12; ПК-3; ПК-8; ПК-11

19 Теории физической культуры
ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

19 Теории физической культуры ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

19 Теории физической культуры ПК-2; ПК-3; ПК-11
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Индекс Содержание Тип

ДК-1
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного
взаимодействия

-

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.04 Бурятский язык

ОК-1 для формирования мировоззренческой позиции ОК

Б1.Б.02 История

Б1.Б.03 Философия

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.07 Правоведение

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.01 История физической культуры

Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной деятельности

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 История Бурятии

Б1.В.01.04 Бурятский язык

Б1.В.ДВ.01.02 Бурятский я зык и этническая культура

Б1.В.ДВ.02.01 Культурология

Б1.В.ДВ.02.02 Этика

Б1.В.ДВ.08.01 Теория , методика и история воспитания

Б1.В.ДВ.08.02 Практический курс непрерывного воспитания

ОК-2 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции ОК

Б1.Б.02 История

Б1.Б.03 Философия

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 История Бурятии

ОК-3 способностью использовать основы экономических знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

Б1.Б.05 Экономика

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.01 Математика

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

ОК-4 способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК
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Индекс Содержание Тип

Б1.Б.05 Экономика

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.07 Правоведение

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной деятельности

ОК-5
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного
взаимодействия

ОК

Б1.Б.01 Иностранный язык

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.06 Русский язык и культура речи

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.01 Общая психология

Б1.В.01.04 Бурятский язык

Б1.В.01.05 Деловой английский язык

Б1.В.ДВ.01.01 Риторика

Б1.В.ДВ.01.02 Бурятский я зык и этническая культура

ОК-6 способностью работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия ОК

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в образовательных учреждениях

ОК-7 способностью к самоорганизации и самообразованию ОК

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.03 Химия

Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии

Б1.Б.06.05 Физика

Б1.Б.06.06 Русский язык и культура речи

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.Б.08 Модуль 3
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Индекс Содержание Тип

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Национальные игры и виды спорта

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.01 Общая психология

Б1.В.01.06 Концепция здорового образа жизни и планирование семьи

Б1.В.ДВ.01.01 Риторика

Б1.В.ДВ.02.01 Культурология

Б1.В.ДВ.02.02 Этика

Б1.В.ДВ.08.01 Теория , методика и история воспитания

Б1.В.ДВ.08.02 Практический курс непрерывного воспитания

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа

ОК-8 способностью использовать методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности ОК

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.02 Теория и методика единоборств

Б1.Б.09.03 Фитнес индустрия

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.Б.10.02 Теория и методика волейбола

Б1.Б.10.05 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.06 Плавание

Б1.Б.10.07 Теория и методика баскетбола

Б1.Б.10.08 Подвижные игры

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.06 Спортивная метрология

Б1.В.02.07 Методика физического воспитания

Б1.В.03 Модуль 8
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.03.05 Спортивная психодиагностика

Б1.В.04 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

ОК-9 способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций ОК

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.06 Концепция здорового образа жизни и планирование семьи

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

ОПК-1
способностью определять анатомо-морфологические, физиологические, биохимические, биомеханические, психологические особенности физкультурно-
спортивной деятельности и характер ее влияния на организм человека с учетом пола и возраста

ОПК

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.03 Химия

Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии

Б1.Б.06.05 Физика

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.07.03 Биохимия человека

Б1.Б.07.04 Физиология человека

Б1.Б.07.05 Физиология спорта

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.06 Спортивная метрология

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.02 Физиологические основы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре

ОПК-2
способностью проводить учебные занятия по базовым видам спорта с учетом особенностей обучающихся на основе положений дидактики, теории и
методики физической культуры и требований образовательных стандартов

ОПК

Б1.Б.08 Модуль 3
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Индекс Содержание Тип

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.02 Педагогика

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.07 Методика физического воспитания

ОПК-3
способностью осуществлять спортивную подготовку в избранном виде спорта с учетом особенностей обучающихся на основе положений дидактики, теории
и методики физической культуры и требований стандартов спортивной подготовки

ОПК

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.02 Педагогика

ОПК-4
способность воспитывать у учеников социально-личностные качества: целеустремленность, организованность, трудолюбие, ответственность,
гражданственность, коммуникабельность, толерантность

ОПК

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в образовательных учреждениях

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ОПК-5 способностью оценивать физические способности и функциональное состояние обучающихся, технику выполнения физических упражнений ОПК

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.05 Физиология спорта

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.01 Спортивная медицина

Б1.В.03.02 Физиологические основы спортивной тренировки

ОПК-6
способностью использовать средства избранного вида спорта для формирования навыков здорового образа жизни при проведении занятий рекреационной,
оздоровительной направленности с лицами различного пола и возраста

ОПК

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.02 Теория и методика единоборств

Б1.Б.09.03 Фитнес индустрия
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Индекс Содержание Тип

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.Б.10.02 Теория и методика волейбола

Б1.Б.10.07 Теория и методика баскетбола

Б1.Б.10.08 Подвижные игры

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт

Б1.В.03.03 Лечебная физическая культура и массаж

Б1.В.04 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

Б1.В.ДВ.07.02 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

ОПК-7
способностью обеспечивать в процессе профессиональной деятельности соблюдение требований безопасности, санитарных и гигиенических правил и норм,
проводить профилактику травматизма, оказывать первую доврачебную помощь

ОПК

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.07.03 Биохимия человека

Б1.Б.07.04 Физиология человека

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.02 Спортивные сооружения

Б1.В.03.01 Спортивная медицина

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

Б1.В.ДВ.07.02 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

ОПК-8 способностью организовывать и проводить соревнования, осуществлять судейство по базовым видам спорта и избранному виду спорта ОПК

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.02 Теория и методика волейбола

Б1.Б.10.03 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.04 Футбол (сборы)

Б1.Б.10.05 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.06 Плавание

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.02.02 Спортивные сооружения

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки

СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата 'ФК-2018очка без рассред.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2018



Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте

ОПК-9
способностью осуществлять планирование и методическое обеспечение деятельности физкультурно-спортивных организаций, проводить учет и отчетность,
руководить работой малых коллективов

ОПК

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.03 Научно-методическая деятельность в спорте

ОПК-10
способностью формировать осознанное отношение различных групп населения к физкультурно-спортивной деятельности, мотивационно-ценностные
ориентации и установки ведения здорового образа жизни

ОПК

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт

Б1.В.04 Элективные курсы по физической культуре и спорту

ОПК-11
способностью проводить научные исследования по определению эффективности различных сторон деятельности в сфере физической культуры и спорта с
использованием апробированных методик

ОПК

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.05 Физиология спорта

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.02.03 Научно-методическая деятельность в спорте

Б1.В.02.07 Методика физического воспитания

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.02 Физиологические основы спортивной тренировки

Б1.В.03.04 Спортивная генетика

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в физической культуре

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа

ОПК-12
способностью использовать накопленные в области физической культуры и спорта духовные ценности, полученные знания об особенностях личности
обучающихся для воспитания патриотизма, профилактики девиантного поведения, формирования здорового образа жизни, потребности в регулярных
занятиях физической культурой

ОПК

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.01 История физической культуры

Б1.В.02 Модуль 7
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.02.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в образовательных учреждениях

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа

ОПК-13
способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культур с применением
информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной безопасности

ОПК

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.01 Математика

Б1.Б.06.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в физической культуре

Вид деятельности: педагогическая

ПК-1
способностью использовать основные положения и принципы педагогики, методы педагогического контроля и контроля качества обучения, актуальные
дидактические технологии

ПК

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Национальные игры и виды спорта

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.02 Педагогика

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.06 Спортивная метрология

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

ПК-2 способностью осуществлять образовательный процесс на основе положений теории физической культуры ПК

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.02 Педагогика

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество

ПК-3 способностью разрабатывать учебные планы и программы конкретных занятий ПК

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.В.02 Модуль 7
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.02.07 Методика физического воспитания

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество

ПК-4
способностью проводить учебные занятия по физической культуре с детьми дошкольного, школьного возраста и обучающимися в образовательных
организациях, организовывать внеклассную физкультурно-спортивную работу

ПК

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Национальные игры и виды спорта

Б1.Б.09.02 Теория и методика единоборств

Б1.Б.09.03 Фитнес индустрия

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.Б.10.02 Теория и методика волейбола

Б1.Б.10.07 Теория и методика баскетбола

Б1.Б.10.08 Подвижные игры

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.02.07 Методика физического воспитания

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

ПК-5
способностью применять средства и методы двигательной деятельности для коррекции состояния обучающихся с учетом их пола и возраста,
индивидуальных особенностей

ПК

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.03 Лечебная физическая культура и массаж

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

ПК-6 способностью осуществлять пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни ПК

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Национальные игры и виды спорта

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в образовательных учреждениях

СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата 'ФК-2018очка без рассред.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2018



Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.07.02 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

ПК-7
способностью обеспечивать применение навыков выживания в природной среде с учетом решения вопросов акклиматизации и воздействия на человека
различных риск-геофакторов

ПК

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

Вид деятельности: тренерская

ПК-8
способностью использовать знания об истоках и эволюции формирования теории спортивной тренировки, медико-биологических и психологических основах
и технологии тренировки в избранном виде спорта, санитарно-гигиенических основах деятельности в сфере физической культуры и спорта

ПК

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.01 История физической культуры

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Футбол (сборы)

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

ПК-9
способностью формировать мотивацию к занятиям избранным видом спорта, воспитывать у обучающихся моральные принципы честной спортивной
конкуренции

ПК

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.03 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.05 Лыжный спорт (сборы)

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.05 Спортивная психодиагностика

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-10
способностью реализовывать систему отбора и спортивной ориентации в избранном виде спорта с использованием современных методик по определению
антропометрических, физических и психических особенностей обучающихся

ПК

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.03 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.05 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.06 Плавание

Б1.В.02 Модуль 7
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.02.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.02.05 Отбор в спорте

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.02 Физиологические основы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-11 способностью разрабатывать перспективные, оперативные планы и программы конкретных занятий в сфере детско-юношеского и массового спорта ПК

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.05 Физика

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.10.08 Подвижные игры

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.02.05 Отбор в спорте

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество

ПК-12
способностью использовать в процессе спортивной подготовки средства и методы профилактики травматизма и заболеваний, организовывать
восстановительные мероприятия с учетом возраста и пола обучающихся, применять методики спортивного массажа

ПК

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.03 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.05 Лыжный спорт (сборы)

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-13
способностью использовать актуальные для избранного вида спорта технологии управления состоянием человека, включая педагогический контроль и
коррекцию

ПК

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.03 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.06 Плавание

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-14
способностью совершенствовать индивидуальное спортивное мастерство в процессе тренировочных занятий, владением в соответствии с особенностями
избранного вида спорта техникой движений, технико-тактическими действиями, средствами выразительности

ПК

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.04 Спортивная генетика

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-15
способностью осуществлять самоконтроль, оценивать процесс и результаты индивидуальной спортивной деятельности, сохранять и поддерживать
спортивную форму

ПК

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.03 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.04 Футбол (сборы)

Б1.Б.10.05 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.06 Плавание

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; 
ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15

Б1.Б Базовая часть

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-
11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15

Б1.Б.01 Иностранный язык ОК-5

Б1.Б.02 История ОК-1; ОК-2

Б1.Б.03 Философия ОК-1; ОК-2

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности ОК-9; ПК-7

Б1.Б.05 Экономика ОК-3; ОК-4

Б1.Б.06 Модуль 1 ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-7; ОПК-1; ОПК-13; ПК-10; ПК-11

Б1.Б.06.01 Математика ОК-3; ОПК-13

Б1.Б.06.02
Информационные технологии в профессиональной
деятельности

ОПК-13; ПК-10

Б1.Б.06.03 Химия ОК-7; ОПК-1

Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии ОК-7; ОПК-1

Б1.Б.06.05 Физика ОК-7; ОПК-1; ПК-11

Б1.Б.06.06 Русский язык и культура речи ОК-5; ОК-7

Б1.Б.06.07 Правоведение ОК-1; ОК-4

Б1.Б.07 Модуль 2 ОК-7; ОК-9; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-11; ПК-3; ПК-6; ПК-12

Б1.Б.07.01 Анатомия человека ОК-7; ОК-9; ОПК-1; ПК-3

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности ОПК-1; ОПК-7; ПК-12

Б1.Б.07.03 Биохимия человека ОПК-1; ОПК-7

Б1.Б.07.04 Физиология человека ОПК-1; ОПК-7

Б1.Б.07.05 Физиология спорта ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11

Б1.Б.08 Модуль 3
ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-12; ПК-2; ПК-
3; ПК-6; ПК-8

Б1.Б.08.01 История физической культуры ОК-1; ОПК-12; ПК-8

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта ОК-3; ОК-7; ОПК-9; ПК-6

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры ОК-8; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-11; ПК-3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры ОК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной деятельности ОК-1; ОК-4

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-4

Б1.Б.09 Модуль 4 ОК-7; ОК-8; ОПК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-6; ПК-11; ПК-14

Б1.Б.09.01 Национальные игры и виды спорта ОК-7; ПК-1; ПК-4; ПК-6

Б1.Б.09.02 Теория и методика единоборств ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.09.03 Фитнес индустрия ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.10 Модуль 5 ОК-8; ОПК-6; ОПК-8; ПК-4; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15

Б1.Б.10.01 Гимнастика ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-14
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.Б.10.02 Теория и методика волейбола ОК-8; ОПК-6; ОПК-8; ПК-4

Б1.Б.10.03 Легкая атлетика (сборы) ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.Б.10.04 Футбол (сборы) ОПК-8; ПК-8; ПК-15

Б1.Б.10.05 Лыжный спорт (сборы) ОК-8; ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-15

Б1.Б.10.06 Плавание ОК-8; ОПК-8; ПК-10; ПК-13; ПК-15

Б1.Б.10.07 Теория и методика баскетбола ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.10.08 Подвижные игры ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-11

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт ОК-8; ОПК-6; ОПК-10

Б1.В Вариативная часть

ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-
12; ПК-13; ПК-14; ПК-15

Б1.В.01 Модуль 6 ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-7; ОК-9; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

Б1.В.01.01 Общая психология ОК-5; ОК-7

Б1.В.01.02 Педагогика ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

Б1.В.01.03 История Бурятии ОК-1; ОК-2

Б1.В.01.04 Бурятский язык ДК-1; ОК-1; ОК-5

Б1.В.01.05 Деловой английский язык ОК-5

Б1.В.01.06 Концепция здорового образа жизни и планирование семьи ОК-7; ОК-9

Б1.В.02 Модуль 7
ОК-6; ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-12; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-
9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-14

Б1.В.02.01 Теория и методика спортивной тренировки ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.02.02 Спортивные сооружения ОПК-7; ОПК-8

Б1.В.02.03 Научно-методическая деятельность в спорте ОПК-9; ОПК-11

Б1.В.02.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности ПК-4; ПК-5; ПК-9; ПК-11

Б1.В.02.05 Отбор в спорте ПК-10; ПК-11

Б1.В.02.06 Спортивная метрология ОК-8; ОПК-1; ПК-1

Б1.В.02.07 Методика физического воспитания ОК-8; ОПК-2; ОПК-11; ПК-3; ПК-4

Б1.В.02.08
Воспитательная и спортивно-массовая работа в
образовательных учреждениях

ОК-6; ОПК-4; ОПК-12; ПК-6

Б1.В.03 Модуль 8 ОК-8; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11; ПК-5; ПК-9; ПК-10; ПК-14

Б1.В.03.01 Спортивная медицина ОПК-5; ОПК-7

Б1.В.03.02 Физиологические основы спортивной тренировки ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11; ПК-10

Б1.В.03.03 Лечебная физическая культура и массаж ОПК-6; ПК-5

Б1.В.03.04 Спортивная генетика ОПК-11; ПК-14

Б1.В.03.05 Спортивная психодиагностика ОК-8; ПК-9

Б1.В.04 Элективные курсы по физической культуре и спорту ОК-8; ОПК-6; ОПК-10

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ОК-5; ОК-7

Б1.В.ДВ.01.01 Риторика ОК-5; ОК-7

Б1.В.ДВ.01.02 Бурятский я зык и этническая культура ОК-1; ОК-5

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ОК-1; ОК-7
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.В.ДВ.02.01 Культурология ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.02.02 Этика ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ОК-8; ОПК-1; ПК-1

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в физической культуре ОПК-11; ОПК-13

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре ОК-8; ОПК-1; ПК-1

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма ОК-8; ОК-9; ОПК-6; ОПК-7; ПК-7

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в спорте ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ОК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки ОПК-8; ПК-6

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки ОК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ОПК-6; ОПК-7; ПК-6

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология ПК-10; ПК-13; ПК-14; ПК-15

Б1.В.ДВ.07.02 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельност ОПК-6; ОПК-7; ПК-6

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.08.01 Теория , методика и история воспитания ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.08.02 Практический курс непрерывного воспитания ОК-1; ОК-7

Б2 Практики
ОПК-4; ОПК-12; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Б2.В Вариативная часть ОПК-4; ОПК-12; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных профессиональных умений
и навыков

ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных умений и опыта
профессиональной деятельности

ОПК-4; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Б2.В.03(П) Преддипломная практика ОПК-12; ПК-3; ПК-8; ПК-11

Б3 Государственная итоговая аттестация ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

Б3.Б Базовая часть ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

ФТД Факультативы ПК-2; ПК-3; ПК-11

ФТД.В Вариативная часть ПК-2; ПК-3; ПК-11

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество ПК-2; ПК-3; ПК-11
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Индекс Наименование Компетенции Требования к образованию
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КУРС 1     Учебный план бакалавриата 'ФК-2018очка без рассред.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2018

з.е.

1076 28 1220 32 2296 60

1076 28 1220 32 2296 60

55.9 59.6 57.8

49.9 51.8 50.9

25.7 26.9 26.3

25.7 26.9 26.3

4 4 4

1076 512 180 54 278 456 108 28
ТО: 17

1/3
Э: 2 1/6

1220 524 124 36 364 489 207 32
ТО: 17
Э: 4

2296 1036 304 90 642 945 315 60
ТО: 34

1/3
Э: 6 1/6

1 Б1.Б.01 36 34 34 2 1 36 34 34 2 1 72 68 68 4 2 10 1234

2 Б1.Б.02 Эк 144 52 34 18 38 54 4 Эк 144 52 34 18 38 54 4 38 2

3 Б1.Б.04 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 3 1

4 Б1.Б.05 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 84 1

5 Б1.Б.06 Эк За(2) 252 108 54 36 18 108 36 7 За(3) 288 108 54 18 36 180 8 Эк За(5) 540 216 108 54 54 288 36 15 123

6 Б1.Б.06.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 22 1

7 Б1.Б.06.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 26 1

8 Б1.Б.06.03 За 144 36 18 18 108 4 За 144 36 18 18 108 4 54 2

9 Б1.Б.06.04 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 3 2

10 Б1.Б.06.05 Эк 108 36 18 18 36 36 3 Эк 108 36 18 18 36 36 3 28 1

11 Б1.Б.06.06 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 15 2

12 Б1.Б.07 72 36 18 18 36 2 Эк 72 18 18 54 2 Эк 144 54 18 36 36 54 4 123456

13 Б1.Б.07.01 72 36 18 18 36 2 Эк 72 18 18 54 2 Эк 144 54 18 36 36 54 4 3 12

14 Б1.Б.08 Эк 144 52 18 34 56 36 4 Эк 144 52 18 34 56 36 4 13456

15 Б1.Б.08.01 Эк 144 52 18 34 56 36 4 Эк 144 52 18 34 56 36 4 19 1

16 Б1.Б.09 36 18 18 18 1 За 36 34 34 2 1 За 72 52 52 20 2 12356

17 Б1.Б.09.03 36 18 18 18 1 За 36 34 34 2 1 За 72 52 52 20 2 19 123

18 Б1.Б.10 Эк 252 88 36 52 128 36 7 Эк(2) За 396 122 18 104 175 99 11 Эк(3) За 648 210 54 156 303 135 18 123456

19 Б1.Б.10.01 108 36 18 18 72 3 Эк 72 18 18 9 45 2 Эк 180 54 18 36 81 45 5 18 12

20 Б1.Б.10.03 Эк 144 52 18 34 38 54 4 Эк 144 52 18 34 38 54 4 18 2

21 Б1.Б.10.04 За 108 18 18 90 3 За 108 18 18 90 3 18 2

22 Б1.Б.10.05 72 34 34 38 2 72 34 34 38 2 18 24

23 Б1.Б.10.08 Эк 144 52 18 34 56 36 4 Эк 144 52 18 34 56 36 4 18 1

24 Б1.В.01 За 72 36 18 18 36 2 За(2) 144 70 18 52 74 4 За(3) 216 106 36 70 110 6 12345

25 Б1.В.01.03 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 38 1

26 Б1.В.01.04 За 72 34 34 38 2 За 72 34 34 38 2 40 2

27 Б1.В.01.06 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 60 2

28 Б1.В.04 За 68 68 68 За 68 68 68 За(2) 136 136 136 18 123456

29 Б1.В.ДВ.06.01 36 18 18 18 1 36 18 18 18 1 18 2345678

30 Б1.В.ДВ.06.02 36 18 18 18 1 36 18 18 18 1 18 2345678

(План)

(План)

2 7 9

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(3) За(6) Эк(4) За(8)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

СеместрКаф.

Всего
Недель

40 3/6

з.е.
КСР СР

Контро
ль

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр

21

Итого за курс

КСР СР
Контро

ль

Академических часов

Контроль

Эк(7) За(14)

Кон
такт.

Лек Лаб
Недельз.е.

Лаб

19 3/6

Всего

Семестр 1

Академических часов

Пр
Кон
такт.

Лек
Контроль

Семестр 2

Академических часов

Пр КСР СР
Контро

ль
Всего

История физической культуры

Иностранный язык

Безопасность жизнедеятельности

История

Экономика

Модуль 1

Математика

Информационные технологии в
профессиональной деятельности

Химия

Биология с основами экологии

Физика

Русский язык и культура речи

Модуль 2

Анатомия человека

Модуль 3

Модуль 4

Фитнес индустрия

Модуль 5

Гимнастика

Легкая атлетика (сборы)

Футбол (сборы)

Лыжный спорт (сборы)

Подвижные игры

Модуль 6

История Бурятии

Бурятский язык

Концепция здорового образа жизни и
планирование семьи

Элективные курсы по физической культуре и
спорту

Повышение спортивного мастерства

Спортивно-педагогическое
совершенствование

Контроль
№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 2     Учебный план бакалавриата 'ФК-2018очка без рассред.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2018

з.е.

1112 29 1184 31 2296 60

1112 29 1184 31 2296 60

60 58 59

33.3 49.5 41.4

22.4 22.6 22.5

22.4 22.6 22.5

4 4 4

1112 456 160 18 278 584 72 29
ТО: 17

1/3
Э: 2 1/6

1184 452 108 18 326 534 198 31
ТО: 17
Э: 4

2296 908 268 36 604 1118 270 60
ТО: 34

1/3
Э: 6 1/6

1 Б1.Б.01 За 36 34 34 2 1 Эк 108 34 34 38 36 3 Эк За 144 68 68 40 36 4 10 1234

2 Б1.Б.03 Эк 144 52 34 18 56 36 4 Эк 144 52 34 18 56 36 4 77 3

3 Б1.Б.06 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 123

4 Б1.Б.06.07 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 49 3

5 Б1.Б.07 За 108 36 18 18 72 3 За 108 36 18 18 72 3 За(2) 216 72 36 36 144 6 123456

6 Б1.Б.07.03 За 108 36 18 18 72 3 За 108 36 18 18 72 3 3 3

7 Б1.Б.07.04 За 108 36 18 18 72 3 За 108 36 18 18 72 3 3 4

8 Б1.Б.08 КР 108 36 18 18 72 3 Эк За 288 88 36 52 146 54 8 Эк За КР 396 124 54 70 218 54 11 13456

9 Б1.Б.08.03 КР 108 36 18 18 72 3 Эк 180 52 18 34 74 54 5 Эк КР 288 88 36 52 146 54 8 19 34

10 Б1.Б.08.05 За 108 36 18 18 72 3 За 108 36 18 18 72 3 49 4

11 Б1.Б.09 Эк 108 52 18 34 20 36 3 Эк 108 52 18 34 20 36 3 12356

12 Б1.Б.09.03 Эк 108 52 18 34 20 36 3 Эк 108 52 18 34 20 36 3 19 123

13 Б1.Б.10 72 36 18 18 36 2 Эк(2) 216 104 18 86 40 72 6 Эк(2) 288 140 36 104 76 72 8 123456

14 Б1.Б.10.05 Эк 72 36 18 18 36 2 Эк 72 36 18 18 36 2 18 24

15 Б1.Б.10.06 72 34 34 38 2 72 34 34 38 2 18 45

16 Б1.Б.10.07 72 36 18 18 36 2 Эк 72 34 34 2 36 2 Эк 144 70 18 52 38 36 4 18 34

17 Б1.В.01 За 72 36 18 18 36 2 За 108 52 18 34 56 3 За(2) 180 88 36 52 92 5 12345

18 Б1.В.01.01 За 108 52 18 34 56 3 За 108 52 18 34 56 3 68 4

19 Б1.В.01.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 75 3

20 Б1.В.02 За 108 34 34 74 3 Эк 108 34 34 38 36 3 Эк За 216 68 68 112 36 6 345678

21 Б1.В.02.02 За 108 34 34 74 3 За 108 34 34 74 3 18 3

22 Б1.В.02.03 Эк 108 34 34 38 36 3 Эк 108 34 34 38 36 3 19 4

23 Б1.В.04 За 68 68 68 За 68 68 68 За(2) 136 136 136 18 123456

24 Б1.В.ДВ.01.01 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 15 3

25 Б1.В.ДВ.01.02 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 40 3

26 Б1.В.ДВ.02.01 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 77 4

27 Б1.В.ДВ.02.02 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 77 4

28 Б1.В.ДВ.06.01 180 18 18 162 5 За 144 18 18 126 4 За 324 36 36 288 9 18 2345678

29 Б1.В.ДВ.06.02 180 18 18 162 5 За 144 18 18 126 4 За 324 36 36 288 9 18 2345678

(План)

(План)

2 7 9

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(2) За(7) КР Эк(5) За(6)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

СеместрКаф.

Всего
Недель

40 3/6

з.е.
КСР СР

Контро
ль

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр

21

Итого за курс

КСР СР
Контро

ль

Академических часов

Контроль

Эк(7) За(13) КР

Кон
такт.

Лек Лаб
Недельз.е.

Лаб

19 3/6

Всего

Семестр 3

Академических часов

Пр
Кон
такт.

Лек
Контроль

Семестр 4

Академических часов

Пр КСР СР
Контро

ль
Всего

Иностранный язык

Философия

Модуль 1

Правоведение

Модуль 2

Биохимия человека

Физиология человека

Модуль 3

Теория и методика физической культуры

Правовые основы профессиональной
деятельности

Модуль 4

Фитнес индустрия

Модуль 5

Лыжный спорт (сборы)

Плавание

Теория и методика баскетбола

Модуль 6

Общая психология

Педагогика

Модуль 7

Спортивные сооружения

Научно-методическая деятельность в спорте

Элективные курсы по физической культуре и
спорту

Риторика

Бурятский я зык и этническая культура

Культурология

Этика

Повышение спортивного мастерства

Спортивно-педагогическое
совершенствование

Контроль
№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 3     Учебный план бакалавриата 'ФК-2018очка без рассред.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2018

з.е.

1112 29 1134 31 2246 60

1112 29 1134 31 2246 60

60 56.2 58.1

33.3 45 39.2

25.4 24.4 24.9

25.4 24.4 24.9

4 1.1 2.6

1112 508 162 36 310 532 72 29
ТО: 17

1/3
Э: 2 1/6

1134 432 72 34 326 522 180 31
ТО: 17
Э: 4

2246 940 234 70 636 1054 252 60
ТО: 34

1/3
Э: 6 1/6

1 Б1.Б.07 За 180 88 36 18 34 92 5 Эк 144 52 18 34 56 36 4 Эк За 324 140 54 52 34 148 36 9 123456

2 Б1.Б.07.02 За 144 52 18 34 92 4 За 144 52 18 34 92 4 18 5

3 Б1.Б.07.05 36 36 18 18 1 Эк 144 52 18 34 56 36 4 Эк 180 88 36 52 56 36 5 19 56

4 Б1.Б.08 Эк За 288 72 36 36 180 36 8 Эк КР 144 52 18 34 56 36 4
Эк(2) За

КР 432 124 54 70 236 72 12 13456

5 Б1.Б.08.02 За 144 36 18 18 108 4 За 144 36 18 18 108 4 18 5

6 Б1.Б.08.04 Эк КР 144 52 18 34 56 36 4 Эк КР 144 52 18 34 56 36 4 19 6

7 Б1.Б.08.06 Эк 144 36 18 18 72 36 4 Эк 144 36 18 18 72 36 4 19 5

8 Б1.Б.09 За 108 52 18 34 56 3 За 108 34 34 74 3 За(2) 216 86 18 68 130 6 12356

9 Б1.Б.09.01 За 108 52 18 34 56 3 За 108 52 18 34 56 3 18 5

10 Б1.Б.09.02 За 108 34 34 74 3 За 108 34 34 74 3 18 6

11 Б1.Б.10 Эк 144 88 36 52 20 36 4 Эк 108 34 34 38 36 3 Эк(2) 252 122 36 86 58 72 7 123456

12 Б1.Б.10.02 36 36 18 18 1 Эк 108 34 34 38 36 3 Эк 144 70 18 52 38 36 4 18 56

13 Б1.Б.10.06 Эк 108 52 18 34 20 36 3 Эк 108 52 18 34 20 36 3 18 45

14 Б1.Б.11 Эк 72 36 18 18 36 2 Эк 72 36 18 18 36 2 18 6

15 Б1.В.01 За 144 34 34 110 4 За 144 34 34 110 4 12345

16 Б1.В.01.05 За 144 34 34 110 4 За 144 34 34 110 4 10 5

17 Б1.В.02 72 52 18 34 20 2 Эк За 180 68 68 76 36 5 Эк За 252 120 18 102 96 36 7 345678

18 Б1.В.02.06 За 72 34 34 38 2 За 72 34 34 38 2 18 6

19 Б1.В.02.07 72 52 18 34 20 2 Эк 108 34 34 38 36 3 Эк 180 86 18 68 58 36 5 19 56

20 Б1.В.03 За 144 36 18 18 108 4 За 144 36 18 18 108 4 678

21 Б1.В.03.05 За 144 36 18 18 108 4 За 144 36 18 18 108 4 19 6

22 Б1.В.04 За 68 68 68 За 18 18 18 За(2) 86 86 86 18 123456

23 Б1.В.ДВ.03.01 За 72 34 34 38 2 За 72 34 34 38 2 19 6

24 Б1.В.ДВ.03.02 За 72 34 34 38 2 За 72 34 34 38 2 19 6

25 Б1.В.ДВ.04.01 За 72 34 34 38 2 За 72 34 34 38 2 18 6

26 Б1.В.ДВ.04.02 За 72 34 34 38 2 За 72 34 34 38 2 19 6

27 Б1.В.ДВ.06.01 36 18 18 18 1 За 72 34 34 38 2 За 108 52 52 56 3 18 2345678

28 Б1.В.ДВ.06.02 36 18 18 18 1 За 72 34 34 38 2 За 108 52 52 56 3 18 2345678

29 Б1.В.ДВ.07.01 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 19 5

30 Б1.В.ДВ.07.02 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 62 5

31 Б1.В.ДВ.08.01 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 75 5

32 Б1.В.ДВ.08.02 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 75 5

(План)

(План)

2 7 9

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(2) За(7) Эк(5) За(7) КРФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

СеместрКаф.

Всего
Недель

40 3/6

з.е.
КСР СР

Контро
ль

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр

21

Итого за курс

КСР СР
Контро

ль

Академических часов

Контроль

Эк(7) За(14) КР

Кон
такт.

Лек Лаб
Недельз.е.

Лаб

19 3/6

Всего

Семестр 5

Академических часов

Пр
Кон
такт.

Лек
Контроль

Семестр 6

Академических часов

Пр КСР СР
Контро

ль
Всего

Модуль 2

Биомеханика двигательной деятельности

Физиология спорта

Модуль 3

Менеджмент физической культуры и спорта

Педагогика физической культуры

Психология физической культуры

Модуль 4

Национальные игры и виды спорта

Теория и методика единоборств

Модуль 5

Теория и методика волейбола

Плавание

Физическая культура и спорт

Модуль 6

Деловой английский язык

Практический курс непрерывного воспитания

Модуль 7

Спортивная метрология

Методика физического воспитания

Модуль 8

Спортивная психодиагностика

Элективные курсы по физической культуре и
спорту

Инновационные технологии в физической
культуре

Методы математической статистики в
физической культуре

Основы туризма

Технологии планирования в спорте

Повышение спортивного мастерства

Спортивно-педагогическое
совершенствование

Спортивное питание и фармакология

Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

Теория , методика и история воспитания

Контроль
№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 4     Учебный план бакалавриата 'ФК-2018очка без рассред.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2018

з.е.

1044 29 1152 32 2196 61

1008 28 1152 32 2160 60

59.4 59.9 59.7

16.7 57.9 37.3

14.3 20.5 17.4

14.3 20.5 17.4

828 204 56 54 94 588 36 23
ТО: 13

1/3
Э: 2 1/6

504 126 24 24 78 243 135 14
ТО: 6
1/6

Э: 2 1/3
1332 330 80 78 172 831 171 37

ТО: 19
1/2

Э: 4 1/2

1 Б1.В.02 За(2) 216 54 14 40 162 6 Эк За(2) 216 60 12 48 111 45 6 Эк За(4) 432 114 26 88 273 45 12 345678

2 Б1.В.02.01 За 108 28 14 14 80 3 Эк 72 18 18 9 45 2 Эк За 180 46 14 32 89 45 5 19 78

3 Б1.В.02.04 За 72 24 12 12 48 2 За 72 24 12 12 48 2 19 8

4 Б1.В.02.05 За 72 18 18 54 2 За 72 18 18 54 2 19 8

5 Б1.В.02.08 За 108 26 26 82 3 За 108 26 26 82 3 19 7

6 Б1.В.03 Эк 216 96 42 54 84 36 6 Эк(2) За 252 48 12 24 12 114 90 7 Эк(3) За 468 144 54 78 12 198 126 13 678

7 Б1.В.03.01 Эк 108 40 14 26 32 36 3 Эк 108 40 14 26 32 36 3 62 7

8 Б1.В.03.02 36 28 14 14 8 1 Эк 72 12 12 15 45 2 Эк 108 40 14 26 23 45 3 19 78

9 Б1.В.03.03 За 108 24 12 12 84 3 За 108 24 12 12 84 3 62 8

10 Б1.В.03.04 72 28 14 14 44 2 Эк 72 12 12 15 45 2 Эк 144 40 14 26 59 45 4 19 78

11 Б1.В.ДВ.05.01 За 108 26 26 82 3 За 108 26 26 82 3 19 7

12 Б1.В.ДВ.05.02 За 108 26 26 82 3 За 108 26 26 82 3 18 7

13 Б1.В.ДВ.05.03 За 108 26 26 82 3 За 108 26 26 82 3 19 7

14 Б1.В.ДВ.06.01 За 252 14 14 238 7 За 36 18 18 18 1 За(2) 288 32 32 256 8 18 2345678

15 Б1.В.ДВ.06.02 За 252 14 14 238 7 За 36 18 18 18 1 За(2) 288 32 32 256 8 18 2345678

16 ФТД.В.01 Эк 36 14 14 22 1 Эк 36 14 14 22 1 19 7

(План) 216 216 6 4 432 432 12 8 648 648 18 12

Б2.В.01(У) Эк 216 216 6 4 Эк 216 216 6 4

Б2.В.02(П) Эк 324 324 9 6 Эк 324 324 9 6

Б2.В.03(П) Эк 108 108 3 2 Эк 108 108 3 2

(План) 216 216 6 4 216 216 6 4

Б3.Б.01(Г) Эк 108 108 3 Эк 108 108 3

Б3.Б.02(Д) Эк 108 108 3 2 Эк 108 108 3 2

2 7 3/6 9 3/6

Государственный экзамен по направлению

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Выпускная квалификационная работа

КАНИКУЛЫ

Эк(2) За(4)

Студенческое научно-спортивное общество

Спортивно-педагогическое
совершенствование

Эк(3) За(4)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

Преддипломная практика

СеместрКаф.

Всего
Недель

40

з.е.
КСР СР

Контр
оль

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек Лаб Пр

20 3/6

Итого за курс

КСР СР
Контр
оль

Академических часов

Контроль

Эк(5) За(8)

Кон
такт.

Лек Лаб
Недельз.е.

Лаб

19 3/6

Всего

Семестр 7

Академических часов

Пр
Кон
такт.

Лек
Контроль

Семестр 8

Академических часов

Пр КСР СР
Контр
оль

Всего

Модуль 7

Теория и методика спортивной тренировки

Технологии физкультурно-спортивной
деятельности

Отбор в спорте

Воспитательная и спортивно-массовая
работа в образовательных учреждениях

Модуль 8

Спортивная медицина

Физиологические основы спортивной
тренировки

Лечебная физическая культура и массаж

Спортивная генетика

Принципы спортивной тренировки

Частные методики спортивной тренировки

Основы планирования нагрузок в спорте

Повышение спортивного мастерства

Контроль
№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



Название практики Курс
Сем.
курса

Кафедра +
Продолжительнос

ть (недель)
Студ.

Часов

на студента
на студента в

неделю
на подгруппу

на подгруппу
в неделю

Вид практики: Учебная практика

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

4 1 4

19 + 4 25

Вид практики: Производственная практика

Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

4 2 6

19 + 6 25

Преддипломная практика 4 2 2

19 + 2 25

Итого по факту

Итого по плану

12

12
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Вид Курс Сем Каф. Студ. Замечания

Теория и методика физической культуры

КР 2 1 19 25

Педагогика физической культуры

КР 3 2 19 25
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 238 246 241 60 28 32 60 29 31 60 29 31 61 29 32

Итого по ОП (без факультативов) 237 243 240 60 28 32 60 29 31 60 29 31 60 28 32

Б1 Дисциплины (модули) 59% 41% 35.9% 216 216 216 60 28 32 60 29 31 60 29 31 36 22 14

Б1.Б Базовая часть 102 147 127 53 26 27 38 18 20 36 20 16

Б1.В Вариативная часть 69 114 89 7 2 5 22 11 11 24 9 15 36 22 14

Б2 Практики 0% 100% 0% 15 18 18 18 6 12

Б2.В Вариативная часть 15 18 18 18 6 12

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6 6

Б3.Б Базовая часть 6 9 6 6 6

ФТД Факультативы 1 3 1 1 1

ФТД.В Вариативная часть 1 3 1 1 1

-

-

-

54

- 59.4 59.9

- 16.7 57.9

22.6- 22.4

- 4 4

5860

33.3 49.5

-

-

55.9 59.6

- 49.9 51.8

-

-

-Учебная нагрузка (акад.час/нед)

-

- 25.7 26.9

4 4

-

- 512 524

68 68

-

- 60 56.2

- 33.3 45

25.4 24.4

4 1.1

9 2 7

8 4 4

7 2 5

12 6 6

1 1

3

5

4

7

7

12

7 2 5

11 6 5

1 1

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы контроля

27.7% в интерактивной форме

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Итого по всем блокам 3214

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

 лекционных 31.18%

ОП, факультативы (в период ТО) 58.5

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 43.9

в период гос. экзаменов

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 23.2

элективные дисциплины по физ.к. 3

Блок Б1 3200

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 358

Блок Б2

Блок Б3

Блок ФТД 14

512 524

- - 686868

- 456 452 - 508 432 - 190

Сем. 6Сем. 5

Курс 3

-

-

- 14.3 20.5

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от

Вар.)%

з.е.
Всего

Курс 4

Всего Сем. 7 Сем. 8Сем. 4

Курс 2

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3

Курс 1

126

-18

- --

- 204 126

-

14---

-

- --

432

-

- 456 452 - 508









Номер Аббревиатура Название кафедры

1 Ботаники

2 Земельного кадастра и землепользования

3 Зоологии и экологии

4 Географии и геоэкологии

7 Английского языка и лингводидактики

9 Немецкого и французского языков

10 Иностранных языков

11 Перевода и межкультурной коммуникации

12 Журналистики и рекламы

14 Русского языка как иностранного

15 Русского языка и общего языкознания

16 Русской и зарубежной литературы

18 Спортивных дисциплин и туризма

19 Теории физической культуры

21 Физического воспитания

22 Алгебры, геометрии и методики преподавания математики

23 Информационных технологий

24 Математического анализа и дифференциальных уравнений

25 Прикладной математики

26 Вычислительной техники и информатики

28 Общей и теоретической физики

29 Машиноведения

31 Педагогики начального и дошкольного образования

32 Музыкального и художественного образования

33 Технологического образования и профессионального обучения

34 Психологии детства

35 Филологии и методики преподавания

37 Религиоведения и теологии

38 Истории Бурятии

39 Всеобщей и отечественной истории

40 Бурятского языка и методики преподавания

41 Бурятской и эвенкийской филологии

43 Истории и регионоведения стран Азии

44 Филологии стран Дальнего Востока

45 Филологии Центральной Азии

46 Туризма и сервиса

49 Теории и истории права и государства

50 Гражданского права и процесса

51 Конституционного, административного и муниципального права

52 Уголовного права и криминологии

53 Геологии

54 Общей и аналитической химии

55 Неорганической и органической химии

56 Акушерства и гинекологии с курсом педиатрии
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Номер Аббревиатура Название кафедры

57 Анатомии и физиологии человека

58 Госпитальной хирургии

59 Инфекционных болезней

60 Общественного здоровья и здравоохранения

61 Общей патологии человека

62 Спортивной медицины, травматологии и ортопедии (реорганизована)

64 Терапии

65 Фармакологии и традиционной медицины

66 Факультетской хирургии

67 Возрастной и педагогической психологии

68 Общей и социальной психологии

69 Теории социальной работы

73 Экологии и природопользования

75 Общей педагогики

76 Политологии и социологии

77 Философии

78 Фармации

80 Международного права и международных отношений

81 Уголовного процесса и криминалистики

83 Последипломного образования

84 Экономической теории, государственного и муниципального управления

85 Менеджмента

86 Управления персоналом

87 Эконометрики и прикладной экономики

88 Бухгалтерского учета и финансов
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