
 



 

 

 

 

 

 

 
  

  
 

 

    

 

Министерство спорта Республики Бурятия 

Бурятский государственный университет имени Доржи Банзарова 
Институт физической культуры, спорта и туризма  

Кафедра национальных видов спорта  

 

 

Международная научно-практическая конференция  

«НАЦИОНАЛЬНЫЕ ВИДЫ СПОРТА И  

НАРОДНЫЕ ИГРЫ РОССИИ И АЗИАТСКИХ СТРАН: 

ТРАДИЦИИ И СОВРЕМЕННОСТЬ»  

 

 

ППРРООГГРРААММММАА   

ККООННФФЕЕРРЕЕННЦЦИИИИ 

 

 

 
 

 

 

г. Улан-Удэ 
   20 марта 2026 г.  

 

 
 



 
 

 

Место проведения:  

Республика Бурятия, г. Улан-Удэ, ул. Ранжурова, 4, Бурятский 

государственный университет имени Доржи Банзарова, 8 корпус, 4 этаж, 

зал заседания Ученого совета 

 

Дистанционное участие обеспечивается в формате видеоконференции: 

https://bsu03.ktalk.ru/ifksit 

 

Телефон для справок: 8-9021-68-35-94 

 

Адрес электронной почты: nvs_bsu@mail.ru 

 

 

 

Участники:  

Ассоциация ветеранов спорта АРВМ КНР, Ассоциация этнокультурных 

инициатив «Арадай Хусэл», Башкирский институт физической культуры, 

Бурятская государственная сельскохозяйственная академия им. В.Р. 

Филиппова, Бурятский государственный университет имени Доржи 

Банзарова, Всемирная Конфедерация Этноигр, Государственный 

социально-гуманитарный университет,  Дальневосточный 

государственный медицинский университет, Ингушский государственный 

университет, Казанский (Приволжский) федеральный университет, 

Комитет национальных и неолимпийских видов спорта России, 

Монгольский частный институт физической культуры, спорта и смежных 

дисциплин «Аварга», Национальный олимпийский комитет Монголии, 

Северо-Восточный Федеральный университет им. М.К. Аммосова, 

Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №2 

имени В.И. Воропаева, Тувинский государственный университет, 

Федерация конной стрельбы из лука Республики Бурятия, Хакасский 

государственный университет им. Н.Ф. Катанова, частный колледж округа 

Чжанцзякоу Чжуолу провинции Хэбэй, Китай, Чурапчинский 

государственный институт физической культуры и спорта, Шаньсинкий 

медицинский профессиональный колледж, Цзиньчжун, провинция 

Шаньси, Китай. 

 

 

https://bsu03.ktalk.ru/ifksit
mailto:nvs_bsu@mail.ru


 

 

 

РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Мероприятие Время Место проведения 

Регистрация участников 

конференции 

 

9:00 –  

10:00 

Фойе зала заседания 

Ученого совета, 4 этаж, 8 

корпус 

Открытие конференции 

 

10:00 – 

10:30 

Зал заседания Ученого 

совета, 4 этаж, 8 корпус 

Пленарное заседание 10:30 – 

12:00 

Зал заседания Ученого 

совета, 4 этаж, 8 корпус 

Обед 

 

12:00 – 

13:00 

 

Секционное заседание 

 

13:00 – 

16:00 
 

Зал заседания Ученого 

совета, 4 этаж, 8 корпус 

Подведение итогов 

конференции. 
Оглашение проекта 

Резолюции. Общее 

фотографирование 

16:00 – 

17:00 

Зал заседания Ученого 

совета, 4 этаж, 8 корпус 

 

 

Регламент выступлений: 

на пленарном заседании – до 15 минут; 

на секционных заседаниях – до 10 минут; 

в прениях – до 5 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Открытие конференции 

20 марта 2026 года, 10:00 ч., 

Зал заседаний Ученого Совета, 8 корпус, 4 этаж 

 

Ссылка для подключения в режиме ВКС: 

 https://bsu03.ktalk.ru/ifksit 

 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

 

Ректора Бурятского государственного университета  

имени Доржи Банзарова  

ДАМДИНОВА Алдара Валерьевича 

 
 

Главы Буддийской традиционной Сангхи России  

АЮШЕЕВА Дамбы Бадмаевича (XXIV Пандито Хамбо-лама) 

 
 

Министра спорта Республики Бурятия 

КОЗЫРЕВА Ивана Валерьевича 

 
 

 

https://bsu03.ktalk.ru/ifksit


 

 

Председателя Комитета Народного Хурала Республики Бурятия по 

межрегиональным связям, национальным вопросам, молодежной политике, 

общественным и религиозным объединениям 

ЛЫГДЕНОВА Виталия Николаевича  

 
Вице-президента Национального олимпийского комитета Монголии  

ЧОЙГАВАА Наранбаатар 

 

 

Заместителя генерального секретаря 

 Ассоциации ветеранов спорта АРВМ КНР  

господин ЦЗЯ ЦЗИНЪИ 

 
 

Доктора педагогических наук, профессора,  

члена-корреспондента Российской академии образования 

КАЛМЫКОВА Степана Владимировича 

  
 



 

 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

20 марта 2026 года, 10:30 ч., 

Зал заседаний Ученого Совета, 8 корпус, 4 этаж 

 

Ссылка для подключения в режиме ВКС: 

 https://bsu03.ktalk.ru/ifksit 

 

 

Акибаев Асхат Акибаевич, президент Всемирной 

Конфедерации Этноигр, автор и руководитель проекта 

«Всемирные Игры Кочевников» (г. Бишкек, Кыргызстан) 

 

Тема доклада: «Роль Всемирных игр кочевников в 

диалоге цивилизаций: философский аспект» 

 

 

Готовцев Иннокентий Иннокентьевич, ректор 

Чурапчинского государственного института физической 

культуры и спорта (Республика Саха (Якутия) 

 

Тема доклада: «Сохранение и развитие национальных 

видов спорта: миссия физкультурных вузов в 

подготовке профессиональных кадров»  

 

 

 

Макина Лилия Рафкатовна, директор Башкирского 

института физической культуры (г. Уфа, Республика 

Башкортостан) 

 

Тема доклада: «Развитие национальных видов спорта 

в Республике Башкортостан»  

 

 

 

 

 

 

https://bsu03.ktalk.ru/ifksit


 

 

 

Дашибальжиров Баир Дашиевич, начальник отдела 

национальных видов спорта Минспорта Бурятии (г. Улан-

Удэ, Республика Бурятия) 

Тема доклада: «Развитие национальных видов спорта в 

Республике Бурятия» 

 

 

Тагирова Наталия Петровна, заведующий 

общеуниверситетской кафедрой физического воспитания и 

спорта Казанского (Приволжского) федерального 

университета (г. Казань, Республика Татарстан) 

Тема доклада: «Городошный спорт как инклюзивная 

практика в вузе: влияние на командное взаимодействие 

и интерес к физической культуре у студентов» 

 

 

Митусова Елена Дмитриевна, доцент кафедры теории и 

методики физической культуры и спорта Государственного 

социально-гуманитарного университета (г. Коломна, 

Московская область) 

Тема доклада: «Мониторинг функционального 

состояния студентов вуза как пример применения в 

сфере национальных видов спорта»  

 

 

Гармаев Василий Буянтуевич, заведующий кафедрой 

национальных видов спорта Института физической 

культуры, спорта и туризма Бурятского государственного 

университета имени Доржи Банзарова (г. Улан-Удэ, 

Республика Бурятия) 

Тема доклада: «Регбол в комплексе с кроссфит- 

тренировками как эффективное средство развития 

скоростно-силовой выносливости у борцов бухэ 

барилдаан» 

  

 

 

 



 

 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

«Современное состояние и перспективы развития национальных 

видов спорта и народных игр на территории России и странах Азии» 

 

20 марта 2026 года, 13:00 ч., 

Зал заседаний Ученого Совета, 8 корпус, 4 этаж 

 

Ссылка для подключения в режиме ВКС: 

 https://bsu03.ktalk.ru/ifksit 

 

Модератор: Гармаев Василий Буянтуевич, кандидат педагогических 

наук, заведующий кафедрой национальных видов спорта Института 

физической культуры, спорта и туризма Бурятского государственного 

университета имени Доржи Банзарова 

 
 

Андреев Сергей Геннадьевич (ФКСЛ РБ) – Проблемы и перспективы 

конной стрельбы в Республике Бурятия.  
 

Бадмаанямбуугийн Бат-Эрдэнэ (монгольский частный институт 

физической культуры, спорта и смежных дисциплин «Аварга»), 

Павлов Александр Емельянович, Надмитова Ольга Сергеевна (БГУ 
им. Д. Банзарова) – Количественные и качественные критерии развития 

монгольской борьбы. 

 
Базоркин Ахмет Муратович (ИнгГУ) – От игрищ и состязаний в 

древней Ингушетии к современным соревнованиям по национальным 

видам спорта. 
 

Бардамов Гаврил Борисович, Базаров Батор Батоевич, Павлов 

Евгений Артурович (БГСХА им. В.Р. Филиппова) – Сравнительная 

характеристика тактики бурятской борьбы с тактикой вольной борьбы. 

 

Бикмуллина Аделя Рашитовна, Садыкова Альбина Мидхатовна 

(КФУ) – Реализация потенциала народных средств и традиций как 
направление воспитательной работы в вузе. 

 

Будаева Раджана Владимировна (Ассоциация этнокультурных 
инициатив «Арадай Хусэл») – Золотая гора традиций: спорт и мода. 

 

 

 

https://bsu03.ktalk.ru/ifksit


 

 

 

Ван Цзывэнь (частный колледж округа Чжанцзякоу Чжуолу 

провинции Хэбэй, Китай), Бородин Петр Владимирович (ДВГМУ) – 
Применение традиционных китайских игр на занятиях физической 

культуры у младших школьников в Китае. 

 

Гармаев Василий Буянтуевич (БГУ им. Д. Банзарова), Бардамов 

Гаврил Борисович (БГСХА им. В.Р. Филиппова) - Влияние 

культурных традиций на общность людей разных этнических групп, 
обучающихся в вузе. 

 

Гутова Анастасия Сергеевна, Ермохин Александр Владимирович 

(ХГУ им. Н.Ф. Катанова) – Применение национальных игр (забав) на 
уроках физической культуры в образовательных учреждениях.   

 

Ершов Михаил Михайлович (КННВС России, СВФУ им. М.К. 
Аммосова) – Развитие физических качеств старших дошкольников 

посредством национальных видов спорта и народных игр в 

гипокомфортных климато-географических условиях Арктики. 
 

Жамбалов Бальжинима Санжимитупович, Цыремпилова 

Маргарита Пурбуевна, Дашиева Саяна Дамбинимаевна (СКОШИ 

№2) – Авторская настольная игра «Бэрхэнууд». 

 

Мендот Инга Эрес-ооловна, Мендот Элла Эрес-ооловна, Ондар 

Оргеллээр Чувурекович (ТувГУ) – Новая тувинская игра «Улуг 
аннаар» (охота на большого зверя). 

 

Оршуш Стальвира Сергеевна (БГУ им. Д. Банзарова) – Цзяньцзы как 

традиционная народная игра Китая: историческое развитие и 
современное состояние. 

 

Пан Ютун (Шаньсинкий медицинский профессиональный колледж, 

Цзиньчжун, провинция Шаньси, Китай), Ли Ян (БГУ им. Д. 

Банзарова) - Исследование практики фитнес-цигун Бадуаньцзинь в 

преподавание физической культуры в профессиональных колледжах. 

 

Тапхаров Михаил Викторович, Осонов Владимир Андреевич (БГУ 

им. Д. Банзарова) – Проблемы и перспективы развития национальных 

видов спорта в современных условиях. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Федосеева Мотрена Семеновна (БГУ им. Д. Банзарова) – Историко-

педагогические предпосылки развития стрельбы из традиционного лука 
в Республике Саха (Якутия). 

 

Хасанзянов Ильнар Исмагилович (КФУ) – Борьба куреш как 
традиционный вид спорта и элемент культурного наследия. 

 

Чимитова Цырегма Владимировна, Бардамов Гаврил Борисович 
(БГСХА им. В.Р. Филиппова) – Образовательные, воспитательные и 

оздоровительные разделы учебной программы по национальным видам 

спорта и народным играм. 

 

Эрхеев Солбон Валерьевич, Сордохонова Лариса Геннадьевна (БГУ 

им. Д. Банзарова) – Влияние традиционной игры «Зоска (Тэбэг)» на 

развитие координационных способностей студентов БГУ. 

 

Яковлева Наталия Викторовна (БГУ им. Д. Банзарова) - Русский 

хоккей с мячом: история развития и современный взгляд. 

 

 

 

 

 

 

 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ. 

Оглашение проекта Резолюции. Общее фотографирование 

 

20 марта 2026 года, 16:00 ч., 

Зал заседаний Ученого Совета, 8 корпус, 4 этаж 

 

Ссылка для подключения в режиме ВКС: 

 https://bsu03.ktalk.ru/ifksit 

 

https://bsu03.ktalk.ru/ifksit

